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Berufe mit Chancen am Arbeitsmarkt 
 
 
 
Geschätzte Lehrerinnen und Lehrer, 
 
Jugendbeschäftigung ist längst zum Top-Thema geworden. Nach wie vor konzentrieren sich die 
meisten Mädchen und Jungen auf rund 15 „eingefahrene“ Traditionsberufe. Dabei stehen in 
Vorarlberg rund 180 verschiedenste Lehrberufe zur Auswahl.  
 
In Zusammenarbeit mit dem AMS hat Frau Mag. Susanne Herkner vom BIFO auch dieses Jahr 
wieder eine Liste all jener Berufe zusammengestellt, in denen erfahrungsgemäß nicht alle 
offenen Lehrstellen besetzt werden. Zum 1. Juli 2009 waren es immerhin über 350 Angebote in 
ganz Vorarlberg. 
 
Im Anhang übermitteln wir Ihnen diese Liste mit zusätzlichen Informationen. Zur leichteren 
Orientierung haben wir auch  

 konkrete Berufsbeschreibungen und  
 die nötigen Interessen angefügt.  

 
Diese Informationen können LehrerInnen im Berufsorientierungsunterricht verwenden. Ein 
Aushang am „Schwarzen Brett“ wäre sicherlich auch im Interesse der stellensuchenden 
Jugendlichen. 
 
 
Danke für Ihre Mitarbeit im Voraus. 
 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
 
 

         
 
Hanno Metzler    Karin Sturn 
Bereichsleiter „BO-Fördern“   BO-Landeskoordinatorin 
 
 
 
Dornbirn, 22.10.2009 



*) Hier sind nur jene Berufe angeführt, bei denen am 1. Juli 2009 noch 2 oder mehr offene Lehrstellen gemeldet waren. Nicht berücksichtigt wurden Berufe, bei 
denen die Zahl der Lehrstellensuchenden bedeutend größer war als die Zahl der offenen Lehrstellen.  

 

 
 
Berufe mit Chancen am Arbeitsmarkt 
 

Lehrstellen, die am 1. Juli 2009 noch offen waren*) 
 

 

Übersicht 
 
Informiere dich auch über diese Berufe (www.bifo.at/berufe). Hier waren Ende letzten Schuljahres 
noch Lehrstellen zu haben. 

 
Lehrstellen, die am 1. Juli 2009 noch offen waren  Lehrstellen, die am 1. Juli 2009 noch offen waren 

Nahrungsmittel, Hauswirtschaft  Textil, Bekleidung, Leder 
BäckerIn 11  Textiltechnik: Webtechnik, Maschentechnik 3 

Fleischverarbeitung 2 Druck, Foto, Papier 
KonditorIn (ZuckerbäckerIn) 3 BuchbinderIn 2 

Tourismus 

 

Drucktechnik: Siebdruck, Rollenrotationsdruck 3 

Gastronomiefachmann/-frau 11  Elektro, Elektronik, Steuerung, Techn. Informatik 

Hotel- und GastgewerbeassistentIn 22  Elektronik - Angewandte Elektronik 2 

Koch/Köchin 58 Metall 
Restaurantfachmann/-frau 64 

 
Installations- und Gebäudetechnik 13 

Systemgastronomiefachmann/-frau 3 Karosseriebautechnik 3 

Büro, Rechnungswesen, kfm. Grundlagen 

 
 
 Maschinenfertigungstechnik 4 

Großhandelskaufmann/-frau 4  Metalltechnik - Blechtechnik 2 

Verkauf, Werbung, Banken SpenglerIn 3 

Einzelhandelskaufmann/-frau 27 Verpackungstechnik 2 

Transport, Verkehr, Lager Optik 

Lagerlogistik 5 

 

Augenoptik 6 

Holz, Glas, Ton  Chemie, Kunststoffe 

GlaserIn 3  Textilchemie 2 

Tischlerei 14    

Tischlereitechnik - Produktion 4    

Zimmerei 7  

Bau  

BodenlegerIn 2  

DachdeckerIn 5 

LackiererIn 2 

MalerIn und AnstreicherIn  8 

MaurerIn  3 

Platten- und FliesenlegerIn 3 

 

SteinmetzIn 3  

StukkateurIn und TrockenausbauerIn 3  

TiefbauerIn 3  

 
 
BIFO - Beratung für Bildung und Beruf 
Bahnhofstraße 24  
6850 Dornbirn  
T 05572 31717, www.bifo.at 
 
Ein Institut von: 
 
 
 
 

 
 
Die Daten wurden aus dem eJob-Room des 
AMS Vorarlberg entnommen. 

 



*) Hier sind nur jene Berufe angeführt, bei denen am 1. Juli 2009 noch 5 oder mehr offene Lehrstellen gemeldet waren. Nicht berücksichtigt wurden 
Berufe, bei denen die Zahl der Lehrstellensuchenden bedeutend größer war als die Zahl der offenen Lehrstellen.  
 
Diese Übersicht entstand in Anlehnung an den „Interessen-Schlüssel“ von René Zihlmann, erschienen im „Berufswahlbuch mit Berufswahl-Kompass“,        
ISBN: 3-252-0842-8.   

 
 
Berufe mit Chancen am Arbeitsmarkt 
 

Lehrstellen, die am 1. Juli 2009 noch offen waren*)  
 

 
Interessen und Chancen  
 
Hier ist bestimmt auch für dich was dabei! Diese Lehrstellen waren Ende letzten Schuljahres 
noch zu haben.  
 
 
 

Du würdest gerne … gute Chancen im Lehrberuf * ) 
 
Im Freien arbeiten Zimmerei 

DachdeckerIn 
 

Dich in Räumen aufhalten BäckerIn 
Einzelhandelskaufmann/-frau 
Lagerlogistik  
 

Mit den Händen arbeiten BäckerIn 
Gastronomiefachmann/-frau 
Koch/Köchin 
Restaurantfachmann/-frau 
Tischlerei 
Zimmerei 
DachdeckerIn 
MalerIn und AnstreicherIn 
Installations- und Gebäudetechnik 
Augenoptik 
 

Kräftig zupacken  Zimmerei 
Installations- und Gebäudetechnik  
 

Genau arbeiten Tischlerei 
Augenoptik 
 

Dich gerne bewegen  Gastronomiefachmann/-frau 
Restaurantfachmann/-frau 
DachdeckerIn 
MalerIn und AnstreicherIn 
Installations- und Gebäudetechnik  
 

Unterwegs sein  DachdeckerIn 
MalerIn und AnstreicherIn 
 

 

 



*) Hier sind nur jene Berufe angeführt, bei denen am 1. Juli 2009 noch 5 oder mehr offene Lehrstellen gemeldet waren. Nicht berücksichtigt wurden 
Berufe, bei denen die Zahl der Lehrstellensuchenden bedeutend größer war als die Zahl der offenen Lehrstellen.  
 
Diese Übersicht entstand in Anlehnung an den „Interessen-Schlüssel“ von René Zihlmann, erschienen im „Berufswahlbuch mit Berufswahl-Kompass“,        
ISBN: 3-252-0842-8.   

 
 
Du würdest gerne … gute Chancen im Lehrberuf *) 
 
 
Mit Zahlen zu tun haben  Einzelhandelskaufmann/-frau 

Lagerlogistik 
 

Deinen technischen Interessen  
nachgehen  

Tischlerei  
Zimmerei 
DachdeckerIn 
Installations- und Gebäudetechnik  
Augenoptik 
 

Experimentieren, forschen, 
heraustüfteln  

Gastronomiefachmann/-frau 
Koch/Köchin 
 

Zeichnen, verschönern, dekorieren, 
gestalten 
 

MalerIn und AnstreicherIn 
Augenoptik 
 

Wissen an andere weiter geben  Einzelhandelskaufmann/-frau 
 

Vorbereiten und organisieren Hotel- und GastgewerbeassistentIn 
Koch/Köchin 
Restaurantfachmann/-frau 
Einzelhandelskaufmann/-frau  
Lagerlogistik 
 

Dienstleistungen erbringen Gastronomiefachmann/-frau 
Hotel- und GastgewerbeassistentIn 
Restaurantfachmann/-frau 
 

Kurze, wechselnde Kontakte haben  Gastronomiefachmann/-frau  
Hotel- und GastgewerbeassistentIn 
Restaurantfachmann/-frau 
Einzelhandelskaufmann/-frau 
MalerIn und AnstreicherIn 
Augenoptik 
 

Im Team arbeiten Gastronomiefachmann/-frau 
Hotel- und GastgewerbeassistentIn 
Koch/Köchin 
Restaurantfachmann/-frau 
Einzelhandelskaufmann/-frau 
Lagerlogistik 
Zimmerei 
MalerIn und AnstreicherIn 
 

Frei bzw. selbstständig arbeiten DachdeckerIn 
MalerIn und AnstreicherIn 
 

Mit Fremdsprachen zu tun haben  Hotel- und GastgewerbeassistentIn 
 



*) Hier sind nur jene Berufe angeführt, bei denen am 1. Juli 2009 noch 5 oder mehr offene Lehrstellen gemeldet waren. Nicht berücksichtigt wurden 
Berufe, bei denen die Zahl der Lehrstellensuchenden bedeutend größer war als die Zahl der offenen Lehrstellen.  
 
Diese Übersicht entstand in Anlehnung an den „Interessen-Schlüssel“ von René Zihlmann, erschienen im „Berufswahlbuch mit Berufswahl-Kompass“,        
ISBN: 3-252-0842-8.   

 

 
 
Du würdest gerne … gute Chancen im Lehrberuf *) 
 
 
Mit Holz arbeiten  Tischlerei 

Zimmerei 
 

Mit Ton, Stein, Glas arbeiten DackdeckerIn 
MaurerIn 
Augenoptik 
 

Dich mit Nahrungsmitteln  
beschäftigen  

BäckerIn  
Gastronomiefachmann/-frau 
Koch/Köchin 
Restaurantfachmann/-frau 
 

Mit Metall arbeiten Installations- und Gebäudetechnik  
 

Mit Maschinen arbeiten BäckerIn  
Tischlerei  
Zimmerei 
Augenoptik 
 

Dich mit dem Computer beschäftigen Hotel- und GastgewerbeassistentIn  
Lagerlogistik 
Augenoptik 
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Berufe mit Chancen am Arbeitsmarkt 
 

Lehrstellen, die am 1. Juli 2009 noch offen waren*)  
 

 
Berufsbeschreibungen  
 
Informiere dich auch über diese Berufe. Hier waren Ende letzten Schuljahres noch Lehrstellen 
zu haben.   

 
 

1. Nahrungsmittel, Hauswirtschaft 
 
BäckerIn 
 
Für diesen Beruf solltest du folgende Interessen mitbringen:  
Dich gerne in Räumen aufhalten; mit den Händen arbeiten; mit Nahrungsmitteln beschäftigen; mit 
Maschinen arbeiten.  
 
Wichtige Tätigkeiten:  
Das Bäckerhandwerk ist ein besonders kreativer Beruf. Teig schneiden, formen, flechten, 
garnieren und verzieren - alles Tätigkeiten, die der/die BäckerIn für die Zubereitung der 
verschiedenen Brotsorten und die Herstellung von Klein- und Feingebäck beherrschen muss. 
Dieser Beruf verbindet Tradition mit High-Tech: Denn trotz automatischer Knet- und 
Rührmaschinen hat die Handarbeit ihren - wenn auch immer kleineren - Platz im Bäckergewerbe 
(z. B. beim Formen von Kuchen).  
 
Wichtige Anforderungen:   
Fantasie und Fingerfertigkeit bei der Herstellung von süßen Köstlichkeiten und trendigen 
Imbissen; Farben- und Formensinn; Sinn für Arbeitsabläufe und Planung; gute Gesundheit 
(gesunde Füße und Beine und vor allem keine Allergien, keine Ekzeme oder Asthmaleiden); 
Hygienebewusstsein. Die Modernisierung am Arbeitsplatz hat einiges dazu beigetragen, dass der 
Arbeitstag in der Backstube nicht mehr so früh begonnen werden muss wie einst - trotzdem 
gehören diese Berufsleute zu den Frühaufstehern.  
 
11 Lehrstellen waren am 1. Juli 2009 noch offen. 
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2. Tourismus 

 
Gastronomiefachmann/-frau 
 
Für diesen Beruf solltest du folgende Interessen mitbringen: 
Mit den Händen arbeiten; sich gerne bewegen; vorbereiten und organisieren; im Team arbeiten; 
kurze, wechselnde Kontakte haben; Dienstleistungen erbringen; mit Nahrungmitteln 
beschäftigen. 
 
Wichtige Tätigkeiten:  
Gastronomiefachleute sind Fachkräfte sowohl in der Küche als auch im Service. Ihr 
Aufgabenbereich umfasst ein vielseitiges Spektrum: sie bereiten verschiedenste Speisen zu, 
beraten ihre KundInnen, servieren die Speisen, erstellen Speise- und Getränkekarten, dekorieren 
Räume und Tafeln. Der Einkauf und die fachgerechte Lagerung der Lebensmittel gehören 
ebenso zu ihren Aufgabenbereichen, wie Entgegennahme und Behandlung von Reklamationen 
der Gäste. Der Lehrberuf Gastronomiefachmann/-frau ersetzt die Doppellehre Koch/Köchin und 
Restaurantfachmann/-frau. 
 
Wichtige Anforderungen:  
Kontaktfreudigkeit, sprachliche Ausdrucksfähigkeit sowie gute Umgangsformen, teilweise sind 
Fremdsprachenkenntnisse von Vorteil. Wichtig ist auch die Bereitschaft zur Eingliederung ins 
Team sowie die Fähigkeit, gleichzeitig ablaufende Arbeitsgänge zu überblicken. Für die Arbeit in 
der Küche braucht es einen guten Geruchs- und Geschmackssinn, Hygienebewusstsein und 
Kreativität. Gute Nerven helfen Stoßzeiten zu überbrücken. Bereitschaft zu unregelmäßigen 
Arbeitszeiten muss vorhanden sein. Und nicht zuletzt verlangt dieser Beruf einen gesunden 
Rücken. 
 
11 Lehrstellen waren am 1. Juli 2009 noch offen. 

 
Hotel- und GastgewerbeassistentIn (HGA) 
 
Für diesen Beruf solltest du folgende Interessen mitbringen:  
Vorbereiten, organisieren; im Team arbeiten; kurze, wechselnde Kontakte haben; 
Dienstleistungen erbringen; Umgang mit Fremdsprachen; mit Computer beschäftigen.  
 
Wichtige Tätigkeiten:  
HGAs führen alle Organisations- und Verwaltungsarbeiten eines Hotels oder 
Gastgewerbebetriebs durch. An der Rezeption steht der direkte Kontakt mit den Gästen im 
Vordergrund: Empfang, Check-in und Check-out sowie Gästeinformationen. Zu den weiteren 
Arbeiten gehören: Anfragen beantworten, Zimmerreservierungen entgegennehmen, Buchhaltung 
führen, Schriftverkehr erledigen; Abrechnungen durchführen etc. Kreativität ist bei der Erstellung 
von Speise- und Getränkekarten als auch bei der Führung des Hoteljournals und bei 
Werbemaßnahmen gefragt.  
 
Wichtige Anforderungen:  
Kontaktfreudigkeit, Freundlichkeit und eine zuvorkommende Haltung sind wichtig. Weiters 
benötigt man Organisationstalent, kaufmännisches Verständnis, sprachliche Ausdrucksfähigkeit 
und Koordinationsfähigkeit. Fremdsprachenkenntnisse sind von Vorteil.  
 
22 Lehrstellen waren am 1. Juli 2009 noch offen. 
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Koch/Köchin 
 
Für diesen Beruf solltest du folgende Interessen mitbringen:  
Mit den Händen arbeiten; experimentieren, forschen, heraustüfteln; vorbereiten, organisieren; im 
Team arbeiten; mit Nahrungsmitteln beschäftigen.  
 
Wichtige Tätigkeiten:  
Kochen ist eine Kunst, bei der die Kreativität jeden Tag aufs Neue gefordert ist. Sei es bei der 
Erstellung der Speisekarte mit kreativen Menüvarianten oder bei der Zubereitung von warmen 
und kalten Gerichten und Süßspeisen aller Art. Weitere Aufgabengebiete sind das Arrangieren 
von Buffets und Banketten, der Einkauf von Lebensmitteln sowie die Kalkulation und 
Organisation des Küchenpersonals. Das steigende Gesundheitsbewusstsein stellt heute immer 
größere Forderungen an diesen Beruf. Köche/-innen wissen über den Nährwert der Speisen und 
über die Grundlagen einer Diätküche Bescheid. 
 
Wichtige Anforderungen:   
Ausgeprägter Geschmackssinn und Freude am Umgang mit Lebensmitteln stellen die Basis für 
diesen Beruf dar. Wichtig sind auch ein rasches Auffassungsvermögen, Kreativität und die 
Fähigkeit, gleichzeitig ablaufende Arbeitsgänge zu überblicken bzw. zu koordinieren. Während 
den Hauptmahlzeiten kann es zu extremen Stoßzeiten (Stress) kommen; dann muss Ruhe 
bewahrt und trotzdem sorgfältig gearbeitet werden. Weiters braucht es eine gute körperliche 
Verfassung (da man viel Stehen muss) und die Bereitschaft zu unregelmäßigen Arbeitszeiten.  
 
58 Lehrstellen waren am 1. Juli 2009 noch offen. 

 
Restaurantfachmann/-frau 
 
Für diesen Beruf solltest du folgende Interessen mitbringen:   
Mit den Händen arbeiten; dich gerne bewegen; vorbereiten, organisieren; gerne im Team 
arbeiten; kurze, wechselnde Kontakte haben; Dienstleistungen erbringen; mit Nahrungsmitteln 
beschäftigen.  
 
Wichtige Tätigkeiten:  
Im Lehrberuf Restaurantfachmann/-frau lernen Jugendliche, ihre persönliche Fähigkeit im 
täglichen Kontakt mit Gästen aus unterschiedlichsten Gesellschaftskreisen und verschiedensten 
Nationen einzusetzen. So verschieden die Gäste, so vielfältig auch der Aufgabenbereich: von der 
Beratung bei der Menü- und Getränkewahl über die Organisation von Empfängen bis hin zum 
fachgerechten Servieren, dem kreativen Decken von Tafeln und Tischen und den 
Abrechnungsarbeiten.  
 
Wichtige Anforderungen:  
Auf die persönlichen Wünsche, Neigungen und Bedürfnisse des Gastes einzugehen, erfordert 
Aufmerksamkeit, Einfühlungsvermögen und Kontaktfreude. Wichtig ist auch die Freude am 
Beraten, gute Umgangsformen und teilweise auch Fremdsprachenkenntnisse. Da die Arbeit 
meist stehend verrichtet wird, erfordert sie gesunde Beine, einen gesunden Rücken und 
körperliche Gewandtheit. Weitere Anforderungen: Bereitschaft zu unregelmäßigen Arbeitszeiten 
und gute Nerven, um Stoßzeiten zu überbrücken.  
 
64 Lehrstellen waren am 1. Juli 2009 noch offen. 
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3. Verkauf, Werbung, Banken 

 
Einzelhandelskaufmann/-frau 
 
Für diesen Beruf solltest du folgende Interessen mitbringen:   
Dich in Räumen aufhalten; mit Zahlen zu tun haben; Wissen an andere weiter geben; 
vorbereiten, organisieren; im Team arbeiten; kurze, wechselnde Kontakte haben.  
 
Wichtige Tätigkeiten:  
Im Zentrum des Verkaufs steht der Kontakt mit der Kundschaft. Ihr zuhören, Wünsche verstehen, 
beraten, Artikel präsentieren, Vor- und Nachteile darlegen: das sind die wichtigsten Tätigkeiten 
im Verkaufsgespräch. Zudem müssen Einzelhandelskaufleute die Waren im Lager auspacken, 
Lieferungen auf Qualität und Vollständigkeit überprüfen, Preise anschreiben, bei verderblichen 
Gütern Aussehen und Ablaufdatum überwachen und laufend das Sortiment auf Vollständigkeit 
überprüfen, bei Bedarf nachfüllen und die Artikel gefällig zur Schau stellen. Ein weiterer wichtiger 
Dienst ist das Bestellwesen (Lagerbuchhaltung führen, abschätzen, wie lange die Artikel 
ausreichen, Nachschub bestellen usw.).  
Die Lehre kann man in vielen verschiedenen Branchen absolvieren (Lebensmittelhandel, 
Textilhandel, Baustoffhandel, Einrichtungszentren, Sportgeschäft usw.).  
 
Wichtige Anforderungen:  
Beim Verkaufsgespräch sind gute Umgangsformen, Freude am Kontakt mit Kunden, Geduld und 
die Fähigkeit, zuzuhören und sich mündlich gut auszudrücken wichtig. Weitere Anforderungen: 
Sinn für Warenpräsentation, gepflegtes Aussehen, gute Gesundheit, vor allem gesunde Füße 
und einen gesunden Rücken (viel stehen, gehen und Waren tragen).  
 
27 Lehrstellen waren am 1. Juli 2009 noch offen.  

 
4. Transport, Verkehr, Lager 

 
Lagerlogistik  
 
Für diesen Beruf solltest du folgende Interessen mitbringen:   
Dich in Räumen aufhalten; mit Zahlen zu tun haben; vorbereiten und organisieren; mit dem 
Computer beschäftigen; im Team arbeiten.  
 
Wichtige Tätigkeiten:  
LagerlogistikerInnen arbeiten im Lager oder in Verwaltungsbüros. Sie bestellen Materialien, 
nehmen Lieferungen entgegen, sorgen für die fachgerechte Lagerung sowie für die weitere 
Auslieferung und kontrollieren die Qualität. Diese Abläufe sollen schnell, kostengünstig und 
Material schonend organisiert werden. Das erfordert den Einsatz von speziellen EDV-
Programmen und die Zusammenarbeit mit KundInnen, LieferantInnen sowie MitarbeiterInnen des 
Lagers und des Fuhrparks. 
 
Wichtige Anforderungen:  
In diesem Beruf braucht es sowohl kaufmännisches Verständnis, Organisations- und 
Kommunikationsfähigkeit sowie gute körperliche Verfassung und Unempfindlichkeit gegenüber 
Staub und künstlicher Beleuchtung.  
 
5 Lehrstellen waren am 1. Juli 2009 noch offen.  
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5. Holz, Glas, Ton 

 
Tischlerei 
 
Für diesen Beruf solltest du folgende Interessen mitbringen:   
Mit den Händen arbeiten; gerne genau arbeiten; konstruieren, planen, technisch zeichnen; 
technische Interessen; mit Holz arbeiten; mit Maschinen arbeiten.  
 
Wichtige Tätigkeiten:  
Der Beruf hat sich in den letzten Jahren ziemlich verändert. Die Maschinen sind zahlreicher und 
komplizierter geworden. Während TischlerInnen ursprünglich Möbel herstellten, sind sie heute 
auch am Bau tätig, machen Inneneinrichtungen, Fenster, Balkongeländer, Treppen usw.  
In kleineren Betrieben führen TischlerInnen alle Arbeiten von Beginn der Fertigung bis zur 
Montage durch, während in größeren Betrieben die Herstellung der einzelnen Erzeugnisse 
arbeitsteilig und in Serienproduktion erfolgt.  
Die Fachleute lernen das Anfertigen und Lesen von Zeichnungen. Sie sind fähig, die richtigen 
Werkstoffe, das heißt die richtigen Holzarten, Furniere oder Kunststoffe auszuwählen und diese 
auch von Hand oder maschinell zu bearbeiten.  
 
Wichtige Anforderungen:  
TischlerInnen sollten Freude am Werkstoff Holz, handwerkliches Geschick und die Fähigkeit, mit 
Maschinen umzugehen, haben. Technisches Verständnis, räumliches Vorstellungsvermögen und 
Freude an genauer und sauberer Arbeit sind weitere Voraussetzungen. Dank dem Einsatz von 
Maschinen ist auch bei großen Werkstücken Geschicklichkeit wichtiger als Kraft. Etwas 
zeichnerische Begabung sowie Sinn für Gestaltung sind beim Gestalten von Möbeln wichtig. 
 
14 Lehrstellen waren am 1. Juli 2009 noch offen. 

 
Zimmerei 
 
Für diesen Beruf solltest du folgende Interessen mitbringen:  
Im Freien arbeiten; mit den Händen arbeiten; kräftig zupacken; konstruieren, planen, technisch 
zeichnen; technische Interessen; im Team arbeiten; mit Holz arbeiten; mit Maschinen arbeiten. 
 
Wichtige Tätigkeiten:  
Zimmerleute bauen Dachstühle, Zwischendecken, Treppen usw. und fertigen 
Wandverkleidungen an. Aber auch Fertighäuser, Blockhütten und Hallenkonstruktionen werden 
erstellt. Weiters führen sie Maßnahmen zur Wärme- und Schalldämmung sowie 
Holzschutzarbeiten durch, um das Holz gegen Wasser- und Witterungseinflüsse 
widerstandsfähiger zu machen.  
Zimmerleute lesen die Werkpläne, wählen die Materialien und Werkzeuge und stellen sie bereit. 
Bei Arbeiten auf Baustellen sichern sie das Gelände und errichten Gerüste und Seilzüge.  
 
Wichtige Anforderungen:  
Zimmerleute müssen Freude am Holz, am Konstruieren, Bauen, technisches Verständnis sowie 
ein gutes räumliches Vorstellungsvermögen mitbringen. Für die Arbeit am Bau sind Kraft und 
Widerstandsfähigkeit (Witterung) sowie Schwindelfreiheit, aber auch die Fähigkeit zur 
Zusammenarbeit notwendig.  
 
7 Lehrstellen waren am 1. Juli 2009 noch offen.  
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6. Bau 

 
DachdeckerIn 
 
Für diesen Beruf solltest du folgende Interessen mitbringen:  
Im Freien arbeiten; mit den Händen arbeiten; dich gerne bewegen; unterwegs sein; technische 
Interessen; freie, selbstständige Arbeit; mit Ton, Stein, Glas arbeiten.  
 
Wichtige Tätigkeiten:   
DachdeckerInnen arbeiten vorwiegend im Freien und in luftiger Höhe. Sie führen die 
verschiedensten Arten von Dacheindeckungen sowie alle Instandhaltungs- und 
Reparaturarbeiten an Dächern durch. Auch Maßnahmen zur Wärmedämmung sowie das 
Verkleiden von Hausfassaden gehören zu ihrem Arbeitsgebiet. Mit ihrer Arbeit schützen sie das 
Bauwerk vor Wind und Wetter.  
Heute wird die Arbeit der DachdeckerInnen zwar durch moderne Maschinen erleichtert, aber 
dennoch handelt es sich um einen praktischen Handwerksberuf.  
 
Wichtige Anforderungen:  
Die körperliche Arbeit im Freien und in der Höhe verlangt ausgesprochen bewegungsfreudige 
Berufsleute mit sehr guter körperlicher Konstitution und Schwindelfreiheit. Gutes handwerkliches 
Geschick ist erforderlich. Zum Lesen der Baupläne braucht es gutes räumliches 
Vorstellungsvermögen. 
 
5 Lehrstellen waren am 1. Juli 2009 noch offen. 

 
MalerIn und AnstreicherIn 
 
Für diesen Beruf solltest du folgende Interessen mitbringen:  
Mit den Händen arbeiten; dich gerne bewegen; unterwegs sein; zeichnen, verschönern, 
dekorieren, gestalten; im Team arbeiten; kurze, wechselnde Kontakte haben; selbstständige 
Arbeit.  
 
Wichtige Tätigkeiten:  
MalerInnen und AnstreicherInen tragen Farben und Lacke auf verschiedene Untergrundarten    
(z. B. Putz, Holz, Metall, Kunststoff, Beton, Stein) auf, um sie zu verschönern, vor 
Witterungseinflüssen zu schützen oder zu kennzeichnen. Sie malen Wohnungen und Büros 
sowie Außenfassaden von Gebäuden aus. Eine immer größere Bedeutung haben auch die 
Klebearbeiten wie das Tapezieren oder das Verlegen von Wand-, Decken- und Bodenbelägen.  
MalerInnen und AnstreicherInnen wechseln den Arbeitsplatz oft: vom Bau in die Werkstatt, von 
der Fabrik in anspruchsvolle Wohnungen und Geschäftshäuser.  
 
Wichtige Anforderungen:  
Das Wichtigste ist ein ausgeprägtes farbliches und räumliches Vorstellungsvermögen sowie ein 
gutes Augenmaß, Fingerfertigkeit und gestalterische Fähigkeiten. Farbenblindheit, Neigung zu 
Schwindel, Allergien oder Asthma schließen vom Malerberuf aus. Weil MalerInnen auch in 
bewohnten Häusern arbeiten, müssen sie zuverlässig, ehrlich und höflich sein.  
 
8 Lehrstellen waren am 1. Juli 2009 noch offen. 
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7. Metall 

 
Installations- und Gebäudetechnik 
 
Für diesen Beruf solltest du folgende Interessen mitbringen:   
Mit den Händen arbeiten; kräftig zupacken; dich gerne bewegen; technische Interessen; mit 
Metall arbeiten. 
 
Wichtige Tätigkeiten:  
Installations- und GebäudetechnikerInnen sind vor allem in Handwerksbetrieben der Heizungs-, 
Lüftungs-, Gas- und Wasserinstallation, aber auch in Unternehmen der Energie- und 
Wasserversorgung sowie der Haus- und Versorgungstechnik beschäftigt. Die ursprüngliche 
Bezeichnung dieses Berufes war Sanitär- und Klimatechniker. 
 
Der Lehrberuf Installations- und Gebäudetechnik ist ein Modullehrberuf. Lehrlinge dieses Berufes 
absolvieren eine gemeinsame Grundausbildung, danach können sie eines der drei Hauptmodule 
auswählen und sich anschließend darüber hinaus spezialisieren:  
 

• Gas- und Sanitärtechnik: Diese Berufsleute planen, montieren, warten und reparieren 
sanitäre Einrichtungsgegenstände (z. B. Badewannen, Küchenspülen). Eine weitere Aufgabe 
ist das Anschließen von Wasch- und Geschirrspülautomaten, Boilern, Gasherden und 
Wärmepumpen. Hin und wieder werden auch solare Wasseraufbereitungsanlagen erstellt und 
montiert.  

 
• Heizungstechnik: Diese Arbeit umfasst vor allem das Einbauen, die Wartung und die 

Reparatur von unterschiedlichen Heizungsanlagen (z. B. Zentralheizungsanlagen, 
Speicherheizungen). Dazu gehören alle Rohrleitungen, Heizkörper und der Heizkessel.  

 
• Lüftungstechnik: Planung, Bau, Montage, Reparatur und Wartung von Lüftungs- und 

Klimaanlagen sind das Aufgabengebiet dieser Berufsleute. Dazu gehört die handwerkliche 
Arbeit an Rohrleitungen und Gebläsen, aber auch Zeitschaltuhren, Thermostaten und die 
ganzen elektronischen Regelsysteme müssen richtig eingestellt werden.  

 
Wichtige Anforderungen:  
Die Arbeit auf dem Bau erfordert eine robuste körperliche Konstitution (Witterung) und 
Muskelkraft, da die zu montierenden Apparate oft schwer sind. Weiters verlangt die Montage und 
Regulierung handwerkliches Geschick und praktisch-technisches Verständnis, Freude am 
Umgang mit Metall und räumliches Vorstellungsvermögen. 
 
13 Lehrstellen waren am 1. Juli 2009 noch offen. 
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8. Optik 
 
Augenoptik 
 
Für diesen Beruf solltest du folgende Interessen mitbringen:  
Mit den Händen arbeiten; genau arbeiten; kurze, wechselnde Kontakte haben; technische 
Interessen; zeichnen, verschönern, dekorieren, gestalten; mit Ton, Stein, Glas arbeiten; mit 
Maschinen arbeiten, dich mit dem Computer beschäftigen. 
 
Wichtige Tätigkeiten:  
AugenoptikerInnen arbeiten in Optikfachgeschäften und Augenarztpraxen. Eine wesentliche 
Aufgabe ist die Beratung der KundInnen, Bestellung und Anfertigung von Sehbehelfen wie z. B. 
Brillen, Brillengläser, Kontaktlinsen. Dafür führen sie sorgfältig mit Hilfe von speziellen Geräten 
optische Messungen durch. Die Anfertigung von Brillengläsern durch computergesteuerte 
Schleifapparate oder per Hand und deren Einfassung erfordert viel Fingerspitzengefühl. Neben 
dem Verkauf von weiteren Artikeln wie z. B. Lupen, Mikroskope, Ferngläser und meteorologische 
Geräte führen sie auch Wartungs- und Reparaturarbeiten an optischen Produkten durch. 
 
Wichtige Anforderungen:  
Wichtig sind einerseits technisches Verständnis, genaues Arbeiten, Fingerfertigkeit und 
gestalterische Fähigkeiten für das Anfertigen und Anpassen der optischen Erzeugnisse. 
Andererseits sind Freundlichkeit, Geduld und ein gepflegtes Erscheinungsbild im Umgang mit 
KundInnen gefragt.  
 
6 Lehrstellen waren am 1. Juli 2009 noch offen. 

 
 
 
Wichtiger Hinweis - Die Berufswelt ist noch breiter! 
 
*)  

Es gibt 180 Lehrberufe in Vorarlberg. Hier wurden nur jene angeführt, bei denen letztes 
Schuljahr noch 5 oder mehr Lehrstellen zu haben waren. Nicht berücksichtigt wurden Berufe, bei 
denen die Zahl der Lehrstellensuchenden bedeutend größer war als die Zahl der offenen 
Lehrstellen.  
 
Selbstverständlich sollen sich Jugendliche über ein breites Spektrum an Berufen und 
weiterführenden Schulen informieren.  

 
 
Quellennachweis 
 
Die Beschreibung der Berufe ist aus der berufsberaterischen Praxis entstanden. Zu Hilfe 
gezogen wurden folgende Unterlagen:  

- Berufe und Schulen in Österreich, Klaus Mathis, ISBN: 3-209-02579-7 
- Berufswahlbuch mit Berufswahl-Kompass, René Zihlmann, ISBN: 3-252-08342-8 
- Berufslexikon Lehrberufe, AMS 
- BIC-BerufsInformationsComputer, www.bic.at 




