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Turen Offnen

Die Daten und die vertffentlichte Mei-
nung zum Lehrstellen markt machen nicht
allzu optimistisch. Hier erscheint es wich-
tig, Jugendliche mit dieser Stimmung
nicht alleinzulassen und ihnen immer
wieder Mut zu machen. Zu diesem ,Mut
machen" ermutigte uns der Arbeitskreis
Jugend und Betrieb in der Volkswirt-
schaftlichen Gesellschaft. Dieser Kreis von
engagierten Lehrlingsausbildnern hat die
Erfahrung gemacht, dafld dann, wenn die
.Hauptsaison" der Lehrstellenbesetzung
vorbei ist, also gegen Ende des Schul-
jahres und sogar in den Sommerferien,
immer wieder Lehrlinge gesucht werden.

Zur Behandlung dieses Themas haben wir
Arbeitsblatter fir den Unterricht vorbe-
reitet. Ich bin Uberzeugt, daf3 sich fur
manche Jugendliche noch eine Tur 6ff-
nen wird, wenn sie unermdidlich nach
den Turen suchen und dort auch anklop-
fen. Die Erfahrungen vom letzten Jahr
haben gezeigt, dal? - bei einer ahnlich
schlechten Stimmung wie heuer - im
Endeffekt eine grofRe Zahl von Lehrstellen
doch noch angeboten wurde und das
Lehrstellenangebot im Endeffekt ,,nur"
um 2,9 % zurtickging. Und so manche
zusatzliche Tur wird heuer wohl noch von
den - recht konkreten - Anstrengungen
von Wirtschaftskammer, Arbeits-
marktservice und Land gedffnet werden.

Bei der Ausarbeitung des Unterrichts-
hilfsmittel haben wir auch fir jene Schu-
lerinnen und Schiiler etwas ausgearbei-
tet, die schon eine Lehrstelle haben bzw.
in eine weiterfihrende Schule gehen.
Dort geht es um vorbereitende Aktivita-
ten bis zum Wechsel in die ndchste
Schule bzw. bis zum Lehrantritt.

F?d?s ediaktinnsteam
laus Mathis

Redaktionsteam dieser Ausgabe:
Hanno Metzler, Reinhart Agerer, Claudia
Hammerer, Maria Heibock, Klaus Mathis,
Gerhard Rebholz, EImar Rubner, Paul
Sader, Stefan Veigl.



Die beliebtesten
Lehramtsprifungs-
Facher

Was soll Ich studieren? Diese Frage hat
bei Maturanten gerade in dieser Jahres-
zeit eine hohe Aktualitat. Antworten
konnen die folgende Statistiken keine
geben, aber eine nutzliche Zusatzinfor-
mation bieten. Die Entscheidung fir Stu-
dium oder Beruf ist wesentlich vielschich-
tiger, als daf} Zahlen diese Wahl bestim-
men kdnnten.

Geistes- und Naturwissenschaften in Osterreich:

Fach der abgelegten Lehramtsprifung

Zahl der Prufungen

Mathematik

1980/81| 1994/95
Philosophie, Padagogik u. Psychologie 56 140
(P.P.P)
Geschichte 378 201
Deutsche Philologie 398 189
Latein; Griechisch; Klassische 62 60
Philologie o.n.A.
Anglistik und Amerikanistik 418 156
Franzdsisch, Italienisch, 356 201
Spanisch; Romanische
Philologie o.n.A.
Russisch, Serbokroatisch, Slowenisch, 33 16
Tschechisch, Slawische
Philologie o.n.A.
Summe: Geisteswissenschaften 1701 963
Physik 200 58
Chemie 78 22
Mathematik 277 137
Darstellende Geometrie 35 16
Biologie 142 37
Geographie 205 93
Summe: Naturwissenschaften + 937 363
Mathematik
Andere Facher:
Haushalts- und Erndhrungswissenschaften 4 11
Leibeserziehung
Lehramt nicht angegeben 204 140

89 7

Lehramtsprufung insgesamt 2935 1484
Anteil: Naturwissenschaften + 32% 24%

*



Lehramtsprufungen fur Hauptschulen in Osterreich 1996

Wahlpflichtfacher (Erstfacher)

Ordentliche
Studierende

Religion 21
Deutsch 244
Lebende Fremdsprache 284
Mathematik 309
Gesamt 858
Wahlpflichtfacher (Zweitfacher)
Religion 13
Geschichte und Sozialkunde 123
Musikerziehung 82
Bildnerische Erziehung 75
Werkerziehung, Technischer Bereich 63
Werkerziehung, Textiler Bereich
Hauswirtschaft 22
Geographie und Wirtschaftskunde 27
Biologie und Umweltkunde 111
Physik und Chemie 125
Leibeserziehung 63
154
Gesamt 858

aus: ibw Mitteilungen, Mérz 1997




Der Vorarlberger
Bildungsserver (VoBS)
http://www.vobs.at

Der VoBS st ein Rechner, der tber Inter-
net erreichbar ist. Eine erste ,Anlauf-
stelle" fur Vlbg. Schiler, Lehrer und
Eltern, die Hilfe und Uberschaubarkeit in
die Unlberschaubarkeit in das Internet
zu bringen versucht - eine Vorarlberger
Plattform fir Informationsrecherche,
Informationsaustausch, Gedankenaus-
tausch, Diskussionen fir Eltern, Lehrer
und Schiler, Schulkontakte, Schiiler-
kontakte,

Was bietet der VoBS?

* Interessante Internet-Seiten fir Lehrer
und Schuler allgemein

. Fir Unterrichtsmaterialien (fachspezifi-
sche Einteilung)
Listen mit Kurzbeschreibungen anderer
schulrelevanter Internetseiten
Seiten fur speziell Schiiler (Pausenhof,
Sorgenkiste)
Materialien von Vibg. Lehrern und
Schilern

. Wichtige Internet-Software & Updates

. Eine Sprungseite zu Vlbg. Institutionen
und Organisationen, die mit Bildung zu
tun haben

. Diskussionsforen (Pro & Contra)

* Liste Vlbg. Schulen

 Hilfen fir Internet-Neueinsteiger

e Kursangebote der Pl's

» Termine (Ferien, Feiertage, etc.)
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Internet fur
Schulerberater

Die in der letzten Ausgabe angekiindigte
Linksammlung Vorarlbergs Schulen mit
eigener Homepage wurde von der Vor-
arlberger Landesregierung unter Mithilfe
von BIFO Berufs- und Bildungsinforma-
tion Vorarlberg umgesetzt und unter der
Adresse http://www.vorarlberg.at/
Landesreqierung/iia/Schullink.htm
erreichbar.

Weitere nutzliche URL's:

http://www.vol.at/pfiffikus/

Die Vorarlberger Weiterbildungsdaten-
bank mit allen berufsbezogenen Kursen
und Fortbildungen in Vorarlberg.

http://www.vol.at/bifo/
Die Angebote von BIFO Berufs- und Bil-
dungsinformation Vorarlberg.

http://www.emb.net/hsf
Der Hochschul- und Studienfiihrer REGIO
Bodensee als Studiendatenbank.

http://www.unimagazin.de
Eine Online-Zeitschrift des Deutschen
Arbeitsamtes fur angehende Studierende.

http://www.gis.univie.ac.at/strv/
stipendien/stud-usa.html
Informationen Uber Stipendien im
Ausland

http://www.dino.de

Eine Suchmaschine mit gut strukturierten
Linksammlungen zu Themen wie Bildung,
Schule, Studium, Lehren und Lernen,...

http://quests.fh-vorarlberg.ac.at/aha/
Das "aha" Jugendinformationszentrum
mit vielen "Tips und Infos" und Links

e



€P Neue Form der Berufs-

prasentation

Nach 8 Jahren BIFOmesse wagen wir
heuer einen kleinen ,Ausflug": Gemein-
sam mit den Vorarlberger Berufsschulen
bereiten wir derzeit ein neues Projekt fur
den kommenden Herbst vor:
Berufsinfo an den Vorarlberger
Berufsschulen

Die Berufsinfo findet vom 18. -
20.11.1997, jeweils von 13.00 bis 17.00
Uhr an allen Berufsschulen in Vorarlberg
statt. Zu diesen Zeiten werden alle an
den jeweiligen Berufsschulen ausgebilde-
ten Berufe vorgestellt. Die Berufsprasen-
tation erfolgt in FUihrungen. Berufsschul-
lehrerinnen, Ausbildnerinnen und Lehr-
linge stehen fur Fragen zur Verfigung.
BlZ, BIFO und die Lehrlingsstelle der WKV
bieten generelle Berufsinformation und
informieren Uber die an den Berufsschu-
len nicht vertretenen Berufe. Die Besu-
cherinnen sollen einen konkreten und
anschaulichen Einblick in die verschiede-
nen Berufe erhalten.

Angesprochen sind alle interessierten
Schiulerinnen der PS, 4. Kl. HS und AHS
sowie weitere Jugendliche im 9. Schul-
jahr, Lehrerinnen und Eltern. Die
Schulerinnen werden sich je nach Berufs-
interesse auf die verschiedenen
Berufsschulen verteilen.

Flr 1998 ist wieder eine BIFOmesse in
Hohenems geplant.

Weitere Informationen erhalten Sie zu
Beginn des kommenden Schuljahres.

mit freundlichen GrifRRen

lhr BIFOteam

Studie:
Lebenslanges Lernen

Gut die Halfte (52%) der Befragten hat
sich laut eigener Aussage nach bzw.
neben ihrer Schul- und
Hochschulausbildung weitergebildet oder
bildet sich derzeit weiter. Ein Finftel
derer, die Weiterbildungsaktivitaten
setzen bzw. gesetzt haben, tut dies
regelmafig, ein Viertel konzentriert diese
Aktivitaten auf mehrere Tage mehrmals
im Jahr, ein Zehntel mehrerer Tage aber
nur einmal im Jahr und 6% verwenden
noch weniger Zeit auf Weiterbildung.

Die soziodemographischen Unterschiede

sind dabei betrachtlich:

» Wéhrend sich sechs von zehn Mé&nnern
weiterbilden, tun dies nur 45% der
Frauen, unter den Berufstéatigen ist die
Differenz freilich geringer (62% der
Manner, 52 % der Frauen);

. Weiterbildung erfolgt vor allem in den
Altersgruppen zwischen 20 und 40
Jahren;

* Mit steigendem personlichem
Bildungsniveau (und steigendem
Bildungsniveau der Eltern) nimmt die
faktische Weiterbildung sténdig zu: von
den Befragten, die nur Uber einen
Pflichtschulabschlu3 verfiigen, bilden
sich 35% weiter, von den Akademikern
84%;

» Selbstandige/Freiberufler und leitende
Angestellte wie Beamte weisen den
hochsten Anteil an Weiterbildung auf,
gefolgt von nicht leitenden Angestellten
und Befragten, die sich derzeit noch in
Ausbildung befinden. Facharbeiter und
mannliche Pensionisten liegen in etwa
im oOsterreichischen Durchschnitt;
Landwirte etwas, Arbeitslose erkennbar
darunter. Die geringsten diesbezlig-
lichen Aktivitaten finden sich bei
weiblichen Pensionisten, Hausfrauen
und vor allem unqualifizierten
Arbeitern.



Erwartungsgemal stehen Interesse und
Informationsniveau Uber Weiter-
bildungsmdéglichkeiten in engem
Zusammenhang mit der faktischen
Weiterbildung. Doch auch schulische
Erfahrungen pragen: wer in der Schule

/4

viel Spal3 am Lernen hatte, &3t sich auch
spater weit haufiger auf Bildung ein; wer
im Unterricht positive Anregungen zur
Weiterbildung erfahren hat, ist eher
bereit, sie spater zu verwirklichen.

Quelle: Fessel+GfK, Lebenslanges Lernen
(Life-Style) 1996

Es haben sich nach (neben) ihrer Schul- bzw. Hoch- in Prozent
schulausbildung weitergebildet bzw. tun dies jetzt

Osterreich gesamt 52%
Manner 59%
berufstatige Méanner 62%
Frauen 45%
berufstatige Frauen 52%
Unter 20 Jahren 44%
Unter 40 Jahren 62%
Unter 60 Jahren 50%
Uber 60 Jahren 40%
Volks-/Hauptschule 35%
BSIFS 49%
Matura 73%
Hochschule 84%
Selbstandige/Freie Berufe 79%
leitende Angestellte/Beamte 79%
nicht leitende Angestellte/Beamte 69%
in Ausbildung 61 %
Facharbeiter 51 %
mannliche Pensionisten 49%
Landwirte 47%
Arbeitslose 41 %
weibliche Pensionisten 36%
Hausfrauen 34%
unqualifizierte Arbeiter 22%
Interesse an Weiterbildung

starkes Interesse 79%
ziemliches Interesse 60%
kein Interesse 19%
Informationsniveau Weiterbildung

sehr gut 64%
gut 63%
schlecht 43%
Schulzeit

Lernspal® hoch 56%
Lernspald niedrig 47%
sehr positive Anregungen 58%
negative Anregungen 50%




&:P» Notizen

REGIO Bodensee

Der neue Studienfuhrer

In unserer Informationsgesellschaft sind
die Landesgrenzen eigentlich schon ge-
fallen. Jeder aus dem Bodenseeraum
kann hier, bis auf wenige Ausnahmen,
alles studieren. Es gibt kaum Probleme
bezlglich der gegenseitigen Anerken- «
nung von Abschlissen. Nur auf der Ko-
stenseite kann es zu ziemlichen Unter-
schieden kommen. Alles in allem ist fur
angehende Studenten auf jeden Fall ei-
nen Blick Uber die benachbarten Grenzen
interessant. Besonders konnte die Vielfalt
an Ausbildungen einen weiteren Anreiz
bieten, nicht nur Innsbruck oder Wien als
Studienort in Betracht zu ziehen.

BROSCHURE:

Den aktuellen Hochschul- und Studien-
fuhrer REGIO BODENSEE erhalten Sie
gratis bei BIFO Berufs- und Bildungs-
information Vorarlberg

Marktstr. 12a, 6850 Dornbirn,
05572/31717

oder bei der Vorarlberger
Landesregierung, Abteilung Wissenschaft
und Weiterbildung

ONLINE:

Grenzen spielen im Internet Uberhaupt
keine Rolle mehr. Der Zugriff auf die
aktuellen Studieninformationen im
Bodenseeraum ist spielend (surfend)
einfach und ist durch eine Online-
Datenbank noch ubersichtlicher und
benutzerfreundlicher als die Broschire.
http://mvww.emb. net/hsf/

Hotline im BIZ 05574/48 7 84

Rat und Hilfe fur Eltern und Jugendliche
bei Problemen der Beruflichen
Orientierung geben die Berufsberater-
innen des AMS im BIZ am Sa 17.5. und
Sa 24.5.1997 jeweils von 9.00 - 12.00
Uhr

REGIO Bodensee

Die aktuelle Studiensituation

So naheliegend die Moglichkeiten fir ein
Studium erscheinen mdgen, so wenig
werden sie genutzt. Die aktuelle Situation
an der Uni Konstanz zeigt die Studenten-
statistik vom Wintersemester 1996/97.

Von den 9191 Studenten sind knapp
10% Auslander. Doch diese kommen
praktisch nicht aus den Nachbarlandern
wie man annehmen kdnnten. Nur 36
Studenten kommen aus Osterreich, das
sind 0,4%.

Bei den Schweizer Studenten ist die
Situation ahnlich. Namlich 57 Studenten
(0,6%) haben den Weg zum Nachbarn
gefunden.

von: Landesschulrat fir Vorarlberg-
Schulpychologie

"Nimm dir die Freiheit"

Ein Film und eine dazugehdrige Schiiler-
zeitung fur den BOBI-Unterricht wurde
vom WIFI und vom ibw - Institut fur
Bildungsforschung der Wirtschatft -
produziert.

Der Film zeigt die Notwendigkeit auf, sich
mit den eigenen Interessen und Fahig-
keiten auseinanderzusetzen, sich frih-
zeitig und umfassend zu informieren, um
eigenstandig eine Berufs- oder Schul-
bahnwahl treffen zu kdnnen.

Dieses Medienpaket (Film und 25
Exemplare der Schilerzeitung) wird den
Schulen gratis zur Verfugung gestellt.
Zu Beziehen bei:

WIFI Filmdienst

z.H. Frau Mag. Anita Wicher
Wiedner Hauptstr. 63

1045 Wien



Tips zur Prifungsvor-
bereitung - nicht nur far
angehende Studenten

Wer hinaus in den Regen geht, wird
einen Schirm mithehmen. Wappnen
Sie sich auch gut fur schriftliche und
mundliche Prifungen.

Proben Sie gemeinsam mit Freunden den
"Ernstfall”. Lernen Sie dabei die jeweilige
Prifungssituation kennen.

1. Was ist vor einer schriftlichen Prifung

Zu tun?

» Besorgen Sie sich bei alteren Mit-
studenten Klausuren vergangener Jahre.

» Losen Sie die darin gestellten Aufgaben
und beantworten Sie die Fragen in
einem Testdurchlauf unter realistischen
Bedingungen.

. Bitten Sie einen Mitstudenten, an der
"Probeklausur” teilzunehmen.

* Besprechen Sie anschlieRend
gemeinsam die erzielten Ergebnisse,
bauen Sie auf Ihren Starken auf und
gehen Sie Schwachstellen so gezielt an,
daf Ihnen auch hier bald ein
Erfolgserlebnis winkt.

2. Was ist vor einer mindlichen Prifung

Zu tun?

. Bitten Sie einen Mitstudenten, die Rolle
des Prifenden zu Gbernehmen.

» Lernen Sie durch die simulierte Prifung,
Unsicherheiten abzulegen.

. Feilen Sie an einer verstandlichen
Ausdrucksweise in freier Rede.

 Halten Sie sich vor Augen, dal3 Sie bei
muandlichen Prifungen durchaus Einfluf3
auf den Gesprachsverlauf nehmen
koénnen, und Uben Sie ein
entsprechendes Vorgehen im
Testdurchlauf.

<)

Tips zur Selbsthilfe vor Prifungen. Eine
gute Terminplanung beispielsweise
halt die Prafungsangste klein.

Was fur eine Schularbeit gilt, das gilt
auch fur Hochschulprifungen, von der
ersten Klausur bis zum Examen.

» SchlieRen Sie Ihre inhaltlichen Vorbe-
reitungen frihzeitig ab; wer bis zur
letzten Minute lernt, lauft Gefahr, seine
Aufregung zu steigern.

« Stellen Sie sich gedanklich auf die
anstehende Prifung ein; wer sich mit
der besonderen Situation vertraut
macht, verringert seine Angste.

 Strukturieren Sie den Lehrstoff fur die
Prufung; wer Uber kurze schriftliche
Zusammenfassungen verfugt, wird
sicherer in seinen Formulierungen.

« Spielen Sie eine miundliche Prifung
durch und merken Sie sich, wo es noch
hapert; wer prazises Antworten trainiert
hat, verliert auch bei schwierigen
Prifungsfragen nicht den Uberblick.

» Denken Sie auch an ganz pragmatische
Dinge vor der Prufung, zum Beispiel
daran, was Sie anziehen werden; wer
sich in seiner Kleidung wohlfuhlt, kann
Souverénitatausstrahlen.

« Vermeiden Sie Zeitdruck am Prifungs-
tag; wer hier planvoll vorgeht, ver-
meidet zusétzliche Aufregungen.

« Sorgen Sie fur ausreichenden Schlaf;
nur wer ausgeruht zur Prifung
erscheint, kann sich voll konzentrieren.

Planen Sie Entspannungsitbungen in lhre

Prufungsvorbereitung ein und treiben Sie

Sport; wer seinen Koérper kennt, 1ait sich

auch in Stref3situationen nicht aus dem

Gleichgewicht bringen, sondern bewahrt

Ruhe.

Aus: abi Berufswahl-Magazin 1/97



«[V) Lenhrstelleninletzter

Minute - eine
Unterrichtstibung

Die Situation am Lehrstellenmarkt war
auch schon besser. Dennoch: Etwa 2.000
Lehrstellen werden heuer wieder besetzt.
Und auch im Juni - teilweise sogar noch
im Juli und August - werden immer wie-
der einzelne Lehrstellen angeboten.
Jugendliche brauchen aber einen langen
Atem und sollten nicht nach ein paar
Mif3schlagen aufgeben.

Dies ist der Hintergrund fir die beilie-
genden Arbeitsblatter fur Schiler, die im
Unterricht eingesetzt werden kdnnen und
die wir ihnen als Anregung zur Verfu-
gung stellen. Eine Idee zu deren Einsatz
im Unterricht haben wir ausgearbeitet.
Diese Idee ist als Anregung zu verstehen
und bedarf wohl der einen oder anderen
Adaption, damit sie in lhrer konkreten
Situation auch palf3t.

Am wichtigsten erscheint uns das Ar-
beitsblatt ,Was kann ich noch zur Lehr-
stellensuche tun?". Dieses betrifft jene
Schiler, die noch keine Lehrstelle haben
und Unterstutzung bendtigen.

Es gibt aber genug Schuler, die schon
eine Lehrstelle haben oder in eine weiter-
fuhrende Schule gehen. Damit auch diese
eine sinnvolle Beschaftigung haben, wur-
den noch die Arbeitsblatter ,lch habe
eine Lehrstelle - was kann ich jetzt noch
tun?" und ,lch gehe nachher wieder in
eine Schule" ausgearbeitet.

Einsatz im Unterricht:

A. Vorbereitende Unterrichtseinheit
Kurze Vorankindigung, dal? man sich in
der nachsten Unterrichtsstunde mit die-
sen Fragen beschaftigen wird.

Kurze - moglichst anonyme - Umfrage, in
welcher Situation sich die Schuler befin-
den:

o ich habe eine Lehrstelle

o ich bin noch auf der Lehrstellensuche
o ich gehe in eine weiterflhrende Schule
o sonstiges

Mdglichst anonyme Umfrage, weil:
Wahrscheinlich erweist es sich nicht als
glnstig, wenn sich die Schuler vor der
ganzen Klasse deklarieren mussen, ob sie
schon eine Stelle haben oder nicht. Dies
kann fiir jene ohne Lehrstellenzusage ein
demotivierendes Absondern bedeuten.
Deshalb wird die Umfrage so vorgeschla-
gen, dal’ sich die Jugendlichen nicht vor
derganzen Klasse auf3ern missen (z.B.
Uber Punktabfrage, Strichliste an der Ta-
fel olle Schiuler stricheln gleichzeitig>;
z.B. durch Herumgehenlassen einer
Strichliste)

Mit diesen Meldungen der Schuler/innen
kann sich der Lehrer/die Lehrerin darauf
einstellen, in welcher Situation sich die
Jugendlichen im Moment befinden.

Zeitbedarf: 5-10 min.

B. Unterrichtseinheit

1. Einfahrung

Ungefahr im Sinne von:

.Einige gehen in eine weiterfihrende
Schule, da wird sich manches andern,
manches macht Angst, manches macht
Hoffnung. Denen, die eine Lehrstellenzu-
sage haben, geht es ahnlich. Auf vieles
freuen sie sich, aber einige Punkte sind
mit Fragezeichen versehen. Und manche
sind noch auf der Lehrstellensuche, da
geht es darum, welche Schritte noch ge-
setzt werden konnen.

Fur jede Gruppe habe ich etwas vorberei-
tet. Das sollt ihr fir Euch ausarbeiten.”

Vielleicht fallt lhnen als Lehrer/in noch
eine Geschichte, ein Beispiel, ein Erlebnis,
eine Ubung ein, um den Einstieg etwas
lockerer zu gestalten.



2. Austeilen der Arbeitsblatter

Die Schiler/innen nehmen das fiir sie
passende Blatt und ftillen es aus.
Vielleicht erweist es sich als glinstig, noch
eine ganz alternative Arbeit vorbereitet
zu haben fur jene Schiler, von denen
man weil3, dafld sie mit solchen
Arbeitsblattern nichts anzufangen wissen
und die sonst nur stéren wirden. Diese
Arbeit kann bei Bedarf verteilt werden.

3. Schiller arbeiten an Arbeitsblatter

4.Austausch

Schiuler/innen werden angeregt, mit dem
Banknachbar tUiber das eigene Arbeits-
blatt zu reden.

5. Abschluf3

Lehrer/in fragt nach den wichtigsten
Erkenntnissen und laf3t diese evtl. von
einem/er Schiler/in an der Tafel
protokollieren (Kein Zwang, dalf3 sich alle
deklarierenmussen)

Das Arbeitsblatt ist ein personliches Blatt
far die Schuler/innen. Sie kénnen/sollen
es auch mit den Eltern oder anderen
Vertrauenspersonenbesprechen.

geschatzte Dauer: 30 min.

C. Nachbearbeitende
Unterrichtseinheit:

Evtl. in einer spateren Unterrichtseinheit
kurz darauf hinweisen/rundfragen, ob
bereits Aktionen auf Grund der
Arbeitsblatter gesetzt wurden.

Die Arbeitsblatter finden Sie anschlieRend

Klaus Mathis, BIFO

«



Was kann ich noch zur Lehrstellensuche tun?
Anregungen und Tips Arbeitsblatt

Im folgenden findest du ein paar Tips, wie du versuchen kannst, doch noch zu einer Chance zu
kommen. Auch im Juni, teilweise auch noch im Juli werden immer wieder Lehrstellen besetzt.

1 | Mein Wunschberuf - Gibt es in deinem Wunschberuf viele oder eher weniger
und Alternativen Lehrstellen?

- welche alternativen Berufe kénnten fir dich sonst noch in Frage
kommen - sind das haufigere Berufe?

- Wenn in deinem Wunschberuf keine Lehrstelle zu finden ist,
suche in alternativen Berufen und gehe einen Kompromif3 ein.
Besser eine Ausbildung in einem nicht so idealen Beruf als gar
keine Ausbildung.

Anmerkung: Uber die Anzahl der in einem Beruf grundsétzlich verfiigbaren
Lehrstellen kannst du dich bei den unter 2 angefiihrten Unterlagen
erkundigen.

2 Kennst du alle Betriebe, die | Liste alle lehrlingausbildenden Betriebe, zu beziehen:

in deinen Wunschberufen - in der Schule (Computertabelle, von BIFO und

und Alternativberufen Wirtschaftskammer zur Verfiigung gestellt)

grundsaétzlich Lehrlinge - bei BIFO, BIZ Bregenz und BIZ Bludenz

ausbilden? - in der Lehrlingsstelle der Wirtschaftskammer bzw.
Arbeiterkammer

Anmerkung: Diese Listen aeben einen Uberblick tiber alle
lehrlingsausbildenden Betriebe in Vbg. und ist sortiert nach Berufen. Bei
allen diesen Betreiben kannst du anfragen, ob sie einen Lehrling suchen
oder dich evtl. schnuppern lassen.

Was bedeutet das fuir mich?

3 In Zeitungen informieren - Tageszeitung
- Gemeindeblatt/Lokalblatt meiner Region
- Gemeindeblatt/Lokalblatt einer angrenzenden Region

Was bedeutet das fiir mich?

4 Liste der offenen - Beim Arbeitsmarktservice (Bregenz, Dornbirn, Feldkirch, Bludenz,
Lehrstellen anschauen Hirschegg)
- Bei BIFO Dornbirn, im BIZ Bregenz und Bludenz

Anmerkung: Auch wenn diese Listen nicht allzu dick sind: vielleicht ist
gerade die Lehrstelle fur dich drin.

Was bedeutet das fiir mich?
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Ich habe eine Lehrstelle-was kann ich jetzt noch tun?

Arbeitsblatt

1 | wenn ich an meine freue ich mich auf:
zukunftige Lehrstelle denke,
habe ich etwas Angst vor:
2 Bei den auf mich bin ich mir sicher tber
zukommenden Arbeiten - werde ich wahrscheinlich gut kénnen:
bin ich mir unsicher Uber
- werde ich vielleicht etwas Schwierigkeiten haben:
Da weil3 ich noch zu wenig, ich muf3 mich noch zu folgenden
Punkten informieren:
3 Uber meinen Beruf weil ich | schon recht gut Bescheid
weil3 ich eigentlich noch etwas zu wenig
Weitere Informationen erhalte ich
- in einem Berufsinformationszentrum (BIZ Bregenz, BIZ Bludenz,
BIFO Dornbirn)
- in der Schulbibliothek
- durch Gesprache mit ,Berufsleuten”
4 So wie ich mich kenne, Schreibe ein paar Punkte auf, wo du fachlich oder persoénlich nicht
kann ich in die Lehre so schlecht bist:
einbringen
5 So wie ich mich kenne, mul3 | Schreibe ein paar Punkte auf, wo du fachlich oder personlich nicht
ich in der Lehre aufpassen | ganz so stark bist
auf
6 An der Berufsschule gibtes | In folgenden Berufsschulfachern werde ich wohl stark sein:

folgende wichtige Facher:

In folgenden Berufsschulfachern werde ich mich besonders
anstrengenmussen:

In folgenden jetzigen Schulfachern sollte ich mich noch besonders
anstrengen, vielleicht sogar noch einen Ruckstand aufholen, damit
ich an der Berufschule von Beginn an keine Probleme bekomme:
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Welche Personen kdnnen
dich auf mogliche
Lehrstellen aufmerksam
machen?

Nimm mit mdglichst vielen
Kontakt auf, die sich fur
dich erkundigen kénnen.

Welche Personen aus deiner Umgebung kennen Leute, die vielleicht
von einer Lehrstelle wissen?

- dein Vater/deine Mutter

- Onkel/Tanten/Familienfreunde

- die Eltern deiner Freunde

- weitere Personen aus deiner Umgebung

Wo kénnen sich diese z.B. erkundigen?
- im Bekanntenkreis

- in der Verwandtschaft

- bei Arbeitskollegen

- im Betrieb

- im Verein

- beim Einkaufen

- usw.

Was bedeutet das fiir mich?

Wen kdnntest du sonst
noch fragen?

- Weil3 ein Klassenkamerad etwas?

- von seiner eigenen Lehrstellensuche.

- von seinem Bekanntenkreis/Freundeskreis.
- weild ein/e Lehrer/in etwas?

Was bedeutet das fir mich?

Eine Schnupperlehre kann
den Weg 6ffnen

Oft ist es nutzlich, nicht gleich um eine Lehrstelle anzufragen, son-
dern sich wegen einer Schnupperstelle zu erkundigen Es passiert
immer wieder, dal3 Betriebe, die eigentlich keinen Lehrling
einstellen wollen, mit einem Schnupperlehrling so positive
Erfahrungen machen, daf3 dem erfolgreichen Schnupperlehrling
eine Lehrstelle angeboten wird.

Anmerkung: Dal? aus einer Schnupperstelle eine Lehrstelle wird, damit
darfst du natiirlich nicht rechnen, aber es kann passieren.

Was bedeutet das fiir mich?

Und wenn alles noch nicht
hingehaut hat

Der sicherste Weg, keine Lehrstelle zu finden ist: mit der Suche
aufzuhoren. Aber: Es gibt immer wieder jene jungen Leute, die
nicht locker lassen - obwohl die Situation aussichtslos ausschaut -
und dann doch noch auf ihre Chance stol3en.

Was bedeutet das fir mich?

Alternativen, falls es doch
nicht hinhauen sollte

Erkundige dich bei Institutionen wie ,Jugend am Werk" oder dem
Arbeitsmarktservice Uber Mdglichkeiten. Ein freiwilliges 10.
Schuljahr ist ebenfalls eine grundsatzliche Mdglichkeit.
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Ich gehe nachher wieder in eine Schule

Arbeitsblatt

langerdauernde Schule

1 | wenn ich an meine freue ich mich auf:
zukunftige Schule denke,
habe ich etwas Angst vor:
2 An der neuen Schule gibt es | In folgende Schulfachern werde ich wohl stark sein:
folgende wichtige Facher:
In folgenden Schulfachern werde ich mich besonders anstrengen
missen:
In folgenden jetzigen Schulfachern sollte ich mich noch besonders
anstrengen, vielleicht sogar noch einen Rickstand aufholen, damit
ich an der neuen Schule von Beginn an keine Probleme bekomme:
3 So wie ich mich kenne, Schreibe ein paar Punkte auf, wo du fachlich oder persénlich nicht
kann ich in die neue Schule |so schlecht bist
einbringen
4 So wie ich mich kenne, mul3 |Schreibe ein paar Punkte auf, wo du fachlich oder persdnlich nicht
ich in der neuen Schule ganz so stark bist
aufpassen auf
5 Ich habe noch eine Was kann ich noch alles tun, um bei der Aufnahmsprifung még-
Aufnahmsprufung vor mir  |lichst gut abzuschneiden. In welchen schulischen Fachern muf3 ich
jetzt noch etwas besonders wiederholen, evtl. einen Rickstand
aufholen?
6 Was tu ich, wenn ich die Welche schulischen Alternativen gibt es?
Aufnahmsprifung nicht
bestehen sollte? Welche Lehrberufe gibt es? Weil ich da schon Bescheid? Habe ich
mich schon auf die Suche gemacht?
7 Die nachste Schule ist eine  |Uberlege, welches fur dich noch wichtige offene Fragen fir die
1-jahrige Schule weitere Berufswahl sind.
(insbesonders Poly)
8 Die nachste Schule ist eine |Ich will sie bis zum Abschluf3 fertig machen

Die obenstehenden Fragen zu den Fachern dieser Schule und
deinen Starken und Schwachen sind fir dich von besonderer
Bedeutung (2,3,4)

Ich will dort in erster Linie das 9. Schuljahr Gberbriicken

Mach dir einen guten Plan, was du zur Berufsfindung wahrend des
9. Schuljahres tun willst. Die Schule wird dir kaum Unterstiitzungen
dazu bieten, bei BIFO bzw. BIZ kannst du dich jedoch weiter
informieren. Achtung: informiere dich dort méglichst frihzeitig,

am besten noch im Herbst 97.
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g [:j In der Schnupperlehre

ALLE WAREN DANN DURFTE iCH EiNEM
SEHR NETT uwpse... BORSENHANDLER ZuSHAUEN...

...NACH VIER STUNpEN
ZUSCHAUEN WOLLTE i
AVCH MmAL JERSUCHEN,
ODER?

S

Aus: Sprungbrett, Zircher Berufswahl-
zeitung 8/96



