
Bildungs- und BerufsberaterInnen unterstützen dich 
bei der Berufs- oder Ausbildungswahl. Sie helfen dir

	� deine Interessen und Fähigkeiten kennen  
zu lernen und einzuschätzen.

	� Schulen und Berufe zu entdecken und  
miteinander zu vergleichen.

	� Lösungen zu finden, wenn es mit der  
Schule oder Lehre nicht klappt.

	 deine nächsten Schritte zu planen.

Im ersten Gespräch besprechen wir deine Situation: 
Was hast du dir schon überlegt? Was möchtest du 
von uns wissen? Gemeinsam beschließen wir, wie 
wir in der Beratung vorgehen. Je nach Fragestellung  
arbeiten wir mit unterschiedlichen Hilfsmitteln, wie  
z. B. Interessenstests. Deine Mitarbeit ist gefragt!

Bildungs- und BerufsberaterInnen unterstützen Sie 
in Ihrer beruflichen Entwicklung und Laufbahn. Bera-
tung im BIFO heißt, gemeinsam entwickeln und her-
ausfinden: 

	� wo Ihre Interessen, Fähigkeiten und  
Kompetenzen liegen.

	� welche Perspektiven und Ideen sich daraus 
ergeben.

	� wie Sie Ihren beruflichen Umstieg, Aufstieg  
oder Wiedereinstieg gestalten können.

	� welche Aus- und Weiterbildungsmöglich- 
keiten es für Sie gibt.

	� was Sie noch brauchen, um sich zu  
entscheiden.

	 wie Ihre weiteren Schritte ausschauen können.

Zu Beginn klären Sie mit uns Ihre Situation ab. Ge-
meinsam legen wir das weitere Vorgehen fest. Je 
nach Fragestellung arbeiten wir mit unterschiedlichen 
Hilfsmitteln, wie beispielsweise mit Interessenstests.

BIFO-Beratung BIFO-Beratung
… für Erwachsene … für Jugendliche

Anmeldung und Kosten für Erwachsene und  
Jugendliche:  
Sie nehmen/Du nimmst mit uns Kontakt für einen  
Beratungstermin auf.

BIFO, Tel 05572 31717
Dauer:	� Je nach Fragestellung ein oder mehrere 

Beratungsgespräche (je ca. 1 Stunde)

BIFO-Beratung:

Kosten: 	 1. Termin: € 10,--
	 2. und 3. Termin: je € 20,--
	 ab dem 4. Termin: kostenlos

Wir freuen uns über Ihre/deine aktive Mitarbeit und
Bereitschaft, einen Teil der Kosten mitzutragen.

Sie suchen …

	 den Durchblick im Info-Dschungel.

	� Informationen für Ihre Aus- und Weiterbildung  
in Vorarlberg.

	� Antworten auf Ihre Fragen zur Stellensuche, zu 
Schulen, (Lehr)berufen, Studien, Bewerbungs-
unterlagen und vieles mehr.

	� Kontaktadressen von Bildungswegen in  
Österreich, der Schweiz oder in Deutschland.

	� Zeit, Ruhe, einen Computer und Internet für 
berufskundliche Recherchen und Bewerbungen 
(bitte telefonisch vorreservieren).

Wir bieten …

	� Informationen und kurze Beratungsgespräche. 
Bildungs- und BerufsberaterInnen, die sich Zeit 
für Sie nehmen. Kostenlos und ohne Terminver-
einbarung.

	� Informationen für Gruppen  
(nach Terminvereinbarung).

BIFO- 
Informations- 
zentrum
… für Erwachsene und Jugendliche

Bildungs- und BerufsberaterInnen unterstützen Sie 
bei Entscheidungen über Ihren Bildungs- bzw. Be-
rufsweg. Dazu ist es wichtig und notwendig, dass 
Sie Ihre persönlichen Begabungen und Neigungen 
kennen. 

	� Die BIFO-Beratung mit Potenzialanalyse um-
fasst Bildungs- und Berufsberatung und eine 
umfassende Kombination aus verschiedenen 
Testverfahren. 

	� Wir erstellen ein Profil über Ihre individuellen 
Neigungen, Stärken und Persönlichkeits- 
merkmale. 

	� Anhand der Ergebnisse besprechen wir mit 
Ihnen mögliche Berufsfelder bzw. Aus- und 
Weiterbildungswege und planen mit Ihnen die 
nächsten Schritte.

Nach Ihrer Anmeldung bekommen Sie eine Einladung 
mit Terminbestätigung und einem ersten Fragebogen 
zugesandt. Die Testung dauert ca. 3 – 4 Stunden. Das 
Auswertungsgespräch dauert ca. 1 – 1,5 Stunden.  
Bei Bedarf weitere Beratungsgespräche.

… für Erwachsene und Jugendliche

BIFO, Tel 05572 31717
Kosten: 	� € 220,-- für das gesamte Testverfahren,  

inkl. Auswertung und Beratungsgespräch.

	� € 50,-- für Jugendliche ab der 8. Schulstufe 
bis 20 Jahre, gefördert durch die  
Wirtschaftskammer Vorarlberg.

BIFO-Beratung  
mit Potenzial- 
analyse

Anmeldung und Kosten:



BIFO – ein Institut des Landes und der Wirtschaftskammer Vorarlberg mit 
Unterstützung des AMS Vorarlberg, des Bundesministeriums für Unterricht, 

Kunst und Kultur sowie des Europäischen Sozialfonds.

Unsere  
Angebote

Bildungs- und Berufsberatung

Bildungs- und Berufsberatung mit Potenzialanalyse

BIFO-Informationszentrum

AMS/BIFO Ausbildungsberatung für Frauen

BIFO-Messe

BIFO-Nachmittage

Veranstaltungen „Wege nach der Matura“

Berufsorientierungsunterricht an Schulen

Elterninformation

Berufsorientierung (BO) für Mädchen/Frauen

BO-Landeskoordination

BO in Gemeinden fördern

Mitwirkung Beirat BO & Jugendbeschäftigung

Bildungsinformationssystem www.bifo.at

Weiterbildungsdatenbank www.pfiffikus.at

BIFO vor Ort 
BIFO bietet Sprechtage in Schulen, Gemeinden,
Jugendzentren usw. nach Terminvereinbarung an.

Beratung für
Bildung und
Beruf

Bildungsberatung
Berufsberatung
Potenzialanalyse

Ein Institut von: Unterstützt von:

BIFO

Bahnhofstraße 24 
6850 Dornbirn

Tel 05572 31717

Sie finden uns in unmittelbarer Nähe 
des Bahnhofs, im WIFI Campus Trakt E. 

Tiefgarage im Haus

bifoinfo@bifo.at
www.bifo.at

BIFO – Beratung 
für Bildung und Beruf

Beratungen auch in Bregenz, 
Feldkirch und Bludenz

Öffnungszeiten  
BIFO-Informationszentrum
Mo bis Do 14 – 17 Uhr
Beratungen nach  
Terminvereinbarung  

Dieser Folder und weitere Angebote 
werden gefördert aus Mitteln des:

Ein Institut von: Gefördert aus Mitteln von:

Ein Institut von: Gefördert aus Mitteln von:

Ein Institut von: Gefördert aus Mitteln von:

Ein Institut von: Gefördert aus Mitteln von:


