
Liebe LeserInnen!

Materialien zur BO
Vielleicht übernehmen Sie im kommenden
Schuljahr einen Teil des
Berufsorientierungs-Unterrichtes
und fragen sich, welche
Hilfsmittel es bereits gibt und
Ihnen zur Verfügung stehen. In
dieser Ausgabe haben wir
verschiedenste Materialien zum
Thema Berufsorientierung
gesammelt, mit einer kurzen
Beschreibung versehen und die
Bezugsquelle angegeben. Damit
verfügen Sie über einen Gesamt-
überblick und können bei Bedarf
die entsprechenden Unterlagen
beziehen. Falls Sie sich vorher ein
Bild über diese Unterrichtsmittel
machen möchten, können Sie
das im BIFO oder in den BIZ
Bregenz und Bludenz, wo
sämtliche Unterlagen aufliegen.
Spätestens bei unserer „Haus-
messe“ Anfang Herbst, der
BOdidakta, haben Sie eine
weitere Gelegenheit, in all diese
Unterlagen hineinzuschmökern.

BO an den AHS
Speziell für die AHS haben wir von der ARGE-
Schülerberater einen ersten Entwurf zur
Integration von BO an den AHS abgedruckt.

3. Ausgabe
Mai 98
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1. Berufskundliche Unterlagen

a) Schulen

Unterlage letzte
Auflage

zu beziehen bei

Schulen in Vorarlberg 
Buch mit Beschreibungen aller Vorarlberger Schulen
für BO-LehrerInnen.
Schwerpunkte: Stundenpläne, Aufnahmevoraus-
setzungen, Berechtigungen, etc.

1997/98 Schulpsychologie Bregenz

Schulen in Vorarlberg
Broschüre mit Übersicht aller Vorarlberger Schulen
für SchülerInnen

1997/98 Schulpsychologie Bregenz

ABC des berufsbildenden Schulwesens
Broschüre mit den Adressen aller berufsbildenden
Schulen Österreichs

1998 Schulpsychologie Bregenz

Berufsschulen in Vorarlberg - „Neuer Wegweiser“
Informationsblätter mit Beschreibungen der Vlbg.
Berufsschulen und den entsprechenden Lehrberufen.
Können einzeln oder gesamthaft angefordert
werden.

ab
Herbst
1998

Landesschulrat,
Landesregierung, Berufsschulen

Bildungsweg-Broschüren
Beschreibung verschiedener schulischer Bildungswege
- Bildungswege im lehrenden Bereich
- Bildungswege nach dem 18. Lebensjahr
- Bildungswege im helfenden Bereich
- Bildungswege zur Matura an AHS

1998 Schulpsychologie Bregenz

Kurzausbildungen nach der Matura
Kollegs, Speziallehrgänge, Kurzstudien, Akademien,
Hochschullehrgänge, ...
ATS 7,50

1997 Einzelexemplare für
LehrerInnen kostenlos bei BIZ,
größere Bestellungen gegen
Kostenersatz bei der
Bundesgeschäftsstelle des
AMS, Abt. BIQ

Übersicht
"Schulen in Vorarlberg"
Übersichtsdarstellung der weiterführenden Schulen
in Vorarlberg

1997 BIFO

Adressenliste "Schulen in Vorarlberg"
Adressen der weiterführenden Schulen in Vorarlberg

1997 BIFO

Berufe & Schulen in Österreich
Das aktuelle Berufswahlbuch von Klaus Mathis.
Infos über Lehrberufe und schulische Aus- u.
Weiterbildungen. Zusätzlich nützliche Tips und
Hinweise zum Thema Berufswahl.

1996 Buchhandel, hpt ISBN 3-7004-
3628-9 und Schulbuch-
Anhangliste

500 Berufe und Schulen auf einen Blick
Übersicht über Berufe & Schulen nach der
Pflichtschule und ausgewählte weitere Berufe

1997 kostenlos, auch in
Klassenstärke, zu beziehen bei:
hpt-Verlag Fr. G. Huber,
Frankg. 4, 1096 Wien,
01/40136-156 (Fax -185)
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b) Berufe

Berufslexika
Beschreibung von Berufen
- Berufslexikon Lehrberufe ATS 25,--
- Berufslexikon Akademische Berufe ATS 13,--
- Berufslexikon  Berufe nach Abschluß

berufsbildender mittlerer Schulen ATS 20,--
- Berufslexikon Berufe nach Abschluß

berufsbildender höherer Schulen ATS 12 ,--
- Berufslexikon Neue Berufe ATS 13,--

1997 Einzelexemplare für
LehrerInnen kostenlos bei BIZ,
größere Bestellungen gegen
Kostenersatz bei der
Bundesgeschäftsstelle des
AMS, Abt. BIQ

Broschüre Berufsfelder
Die einzelnen Berufsfelder werden vorgestellt.
ATS 15,--

1997 Einzelexemplare für
LehrerInnen kostenlos bei BIZ,
größere Bestellungen gegen
Kostenersatz bei der
Bundesgeschäftsstelle des
AMS, Abt. BIQ

„1000 Berufe“
Prospekt mit Aufzählung der über 1000 Berufe in
Österreich; nach Berufsgruppen gegliedert

laufend BIFO

Berufe & Schulen in Österreich
Genaue Infos siehe ! a) Schulen
500 Berufe und Schulen auf einen Blick
Genaue Infos siehe ! a) Schulen
Lehrberufe in Vorarlberg
Liste mit den Lehrlingszahlen in Vlbg.

1998 BIFO

Berufsinformationscomputer BIC 4.9
Computerprogramm mit Berufsbeschreibungen zu
den ca. 1000 Berufen in Österreich inkl.
Interessensprofil (= Interessensfragebogen am
Computer für SchülerInnen)
ATS 800 (inkl. 10% MwSt.)

1998 BIFO

BIFOdok-Satz
3 Ordner mit je einem Infoblatt zu den ca. 1000
Berufen in Österreich. Inhalte: Arbeitsbereiche,
erforderliche Fähigkeiten, Ausbildung, Weiterbildung
ATS 700,-- (inkl. 10% MwSt.)

1996
(Herbst
1998
neu!)

BIFO
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c) „Rund um’s Thema“

Broschüre "Tips zur Berufswahl"
Arbeitsheft für SchülerInnen
ATS 16,--

1998 Einzelexemplare für
LehrerInnen kostenlos bei BIZ,
größere Bestellungen gegen
Kostenersatz bei der
Bundesgeschäftsstelle des
AMS, Abt. BIQ

Lehrbetriebe in Vorarlberg
Diskette mit den Vorarlberger Lehrbetrieben, die
derzeit Lehrlinge in Ausbildung haben.

1998 BIFO

Infoveranstaltungen/Tage der offenen Tür an
Schulen und in Betrieben
Liste mit einer Übersicht der Termine

jährlich
neu im
Herbst!

BIFO

B4 Beruf Bildung Beratung in Bewegung
das Infoblatt des Koordinationsgremiums
Berufswahlvorbereitung

2-3 mal
pro Jahr

BIFO

Was kann ich noch zur Lehrstellensuche tun?
Infoblatt mit Tips und Anregungen für SchülerInnen

1997 BIFO

„Martina wird Tischlerin“
Informationen für Mädchen, die sich mit dem
Gedanken spielen, einen „untypischen“ Mädchen-
beruf zu wählen.

1998 BIFO

PFIFFIKUS - Weiterbildung in Vorarlberg
Broschüre zu den Weiterbildungsangeboten in
Vorarlberg; auch als Online-Datenbank verfügbar
(lfd. Aktualisierung)

1997
(Herbst
1998
neu!)

BIFO
http://www.pfiffikus.at/

Arbeit macht das Leben ...
(Gumpelmaier, Plattner, Reichel)
Geordnet nach Altersgruppen finden Sie in diesem
Buch Gedanken, Szenen, Methoden, anregende
Texte, theoretische Hintergründe u. viele Tips u.
Adressen zu Fragen der Berufsorientierung.

1996 Verlag Bohmann ISBN 37002
1013-2

Vielfältige weitere Broschüren/Infoblätter/...
Bei BIFO/BIZ können Sie sich über die verschiedenen
Unterlagen einen Überblick verschaffen und teilweise
auch Material mitnehmen. Ebenso sind Schulen und
Innungen eine Quelle von vielfältigem
Informationsmaterial.
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2. Unterrichtshilfsmittel

PI - Mappe 
überarbeitete Hilfsmittel zur
Berufswahlvorbereitung, das Vorarlberger
Standardwerk

ab
Herbst
1998

noch offen

Methodenset 
Sammlung von didaktischen Anregungen

1993 Einzelexemplare für
LehrerInnen - BIZ Bregenz

Sprünge in die Zukunft - Methoden- u.
Materialienmappe
Anregungen für den Unterricht zur
Berufsorientierung von Mädchen.

1997 Bundesgeschäftsstelle des
AMS, Abt. BIQ, gegen
Kostenersatz

Vorbereitung zur Berufserkundung 
Hilfsmittel zur Vorbereitung von Berufserkundung
mit SchülerInnen zB für Exkursionen, Messen, ...

1994 BIFO

Bilderserie "Berufothek"
Set von 160 berufskundlichen Bildern mit denen im
Unterricht gearbeitet werden kann.
ATS 3.010,-- + 20% MwSt.

1994 Atelier Erker, Hauptstr. 8, 3494
Brunn im Felde

Kooperationsmodell Berufswahlvorbereitung 
Das Standardwerk von Erwin Egloff
Theoretischer und praktischer Teil.

1993 Buchhandel (Lehrmittelverlag
des Kantons Aargau, CH)

Berufliche Themen im Deutsch-Unterricht
Diskette mit Bewerbungsschreiben,
Bewerbungsablauf, Lebenslauf; Aufsätze mit
berufsbezogenen oder lebenskundlichen Themen;
Projekte, Berufe mit "Sprache“, Texte zum Thema, ...

1996 BIFO

BIFOCity, das Berufswahl-Spiel
Eine Möglichkeit, auf spielerische Art Ausbildungen,
Voraussetzungen und die Möglichkeiten danach
(Schulen/Berufe) zu erarbeiten.

1994 BIFO

Verleih von Berufs-Videos WIFI Filmdienst, Hr. Bickel
05572/3894

Berufsplanung ist Lebensplanung
(Frass, Groyer)
Band 1: Warum Berufsorientierung?, Was weiß ich
über mich?, Einblick in die Berufswelt, Erwartungen
an Berufe, ...
Band 2: Mein Berufswunsch, Ausbildungswege,
Hindernisse, Neigungen/Eignungen,
Berufserkundung, Weiterbildungsmöglichkeiten, ...

1994 Schulbuchliste (Nr. 1173 und
1184)

Die angegebenen Preise sind Orientierungsgrößen und keine Fixpreise!
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Kontaktadressen:

BIFO Berufs- u. Bildungsinformation
Vorarlberg
eine Initiative der Wirtschaftskammer und des
Landes Vorarlberg
Marktstr. 12a
6850 Dornbirn Tel. 05572/31717 (Fax -17)

BerufsInfoZentrum des AMS (BIZ)
Römerstr. 2/3
6900 Bregenz Tel. 05574/48784 (Fax -6)
oder
BerufsInfoZentrum  des AMS (BIZ)
Bahnhofplatz 1b
6700 Bludenz Tel. 05552/62371-16

(Fax -56)

Bundesgeschäftsstelle des AMS
Abt. Berufsinformations- u.
Qualifikationsforschung (BIQ)
Treustr. 35 - 43
1203 Wien Tel. 01/33178-254 (Fax-122)

Landesschulrat Vorarlberg (LSR)
Bahnhofstr. 12
6900 Bregenz Tel. 05574/4960 (Fax -8)

Schulpsychologie Bregenz
Bergstr. 8
6900 Bregenz Tel. 05574/47798 (Fax -6)

Ich hoffe,
daß ich

alle Punkte
angeführt habe!



BO an den AHS
Mit dem Schuljahr 1998/99 beginnt in der
3. und 4. Klasse AHS die verbindliche Übung
„Berufsorientierung“, die Schülerinnen und
Schüler mit der Arbeitswelt vertraut machen
und ihnen ihre eigene Entscheidung im Hin-
blick auf die künftige Schul- und Berufswelt
erleichtern soll.
Im Gymnasium wird diese Übung laut LSI
Wehinger in der integrierten Form geführt.
D. h. jeweils 32 Stunden „Berufsorientierung“
werden auf möglichst viele Fächer verteilt.
Etwa die Hälfte der Stunden kann auch in
Form von Exkursionen/Firmenbesuchen
geblockt absolviert werden.
Die Koordination obliegt dem Klassenvor-
stand, die Durchführung der verbindlichen
Übung hat der Direktor zu überwachen.
Die einzelnen Themenbereiche des „BO-
Unterrichts“ wie Arbeitswelt-Lebenswelt,
Auseinandersetzung mit den eigenen
Fähigkeiten, Wünschen, Kenntnissen und
Neigungen, Überlegungen über die Zukunft
etc. sind in den Themenbereichen und
Aufgaben anderer Fächer wie Deutsch,
Geographie, Geschichte, Religion,
Bildnerische Erziehung enthalten, sodaß
eigentlich keine neuen unmöglichen
Aufgaben auf die LehrerInnen zukommen.
Im Einzelunterricht genauso wie in den
fächerübergreifenden Projekten sollen sich
die SchülerInnen etwa mit der Berufs- und
Arbeitswelt ihrer Eltern und Großeltern
ebenso auseinandersetzen wie mit dem Sinn
und Wert von Arbeit sowie der eigenen
Berufsausbildung und den Wegen dahin.

Für viele SchülerInnen der AHS bedeutet die
4. Klasse auch den Wechsel in einen anderen
Schultyp (HAK, HAS, HTL, HLW etc.) oder in
eine Lehre.
(siehe folgende Schülerstatistik, entnommen
der Österr. Schulstatistik 95/96, S. 63)

Schuljahr 1995/96 Anzahl
SchülerInnen
in Vorarlberg

4. Klasse AHS Langform 910
5. Klasse AHS Langform 582
6. Klasse AHS Langform 454

Das heißt, auch unter diesem Gesichtspunkt
kommt der verbindlichen Übung ein
besonderer Stellenwert zu.

! Nähere Information über den Lehrplan, die
Inhalte und die Durchführung der neuen
Übung sind im Bundesgesetzblatt vom
26.2.1998 enthalten.

! Ein praktischer Leitfaden ist bis Ende Juni
erhältlich. Bis dahin sollen auch Unterlagen
vom Ministerium und via Bildungsserver
vorhanden sein.

! Für das kommende Schuljahr sind zwei
Fortbildungen für Geographie- und
Deutschlehrer (WS bzw. SS) geplant.

! Ältere Unterlagen sind bei Sabine
Sutterlütti (BG Gallusstraße) erhältlich.

! Eine Arbeitsgruppe stellt derzeit eine
Lehrmittelmappe für Hauptschulen
zusammen. Einzelne Unterrichtsmittel daraus
sind wahrscheinlich auch an der AHS
einsetzbar.

! Weitere Unterlagen und Unterrichtshilfs-
mittel können Sie der vorangegangenen
Auflistung in diesen BO-Nachrichten
entnehmen.
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Integrative Variante zur
Umsetzung der BO in der 3. und
4. Klasse AHS
Die ARGE-Schülerberater arbeitete dazu einen
ersten Entwurf aus. Eine detaillierte Liste
erfolgt Ende Semester.

Integrierte Variante
Der BO- Unterricht erfolgt im 2. Semester der
3. Klasse und im 1. Semester der 4. Klasse.
Die Inhalte sollen vor allem auf die
Trägerfächer Deutsch, Geographie,
Bildnerische Erziehung und Geschichte
verteilt werden. BO ist aber in allen Fächern
möglich. Die ARGE-Schülerberater hat für die
Übung „BO“ folgende Fächerzuordnung
erstellt:

SB/BOBI: Berufsorientierung je nach
Ausbildung

KV: Administrative Aufgaben
R: Ich-Findung (Rollenspiele,

Gruppendynamik, Berufser-
wartung...)

D: Ich-Findung (Texte, Interviews,
Rollenspiele, Rhetorik...)
Ich und die Arbeitswelt (Berichte,
Reportagen, Interviews,
Argumentieren...)
Ich und die Berufswelt
(Berufserwartungen, Arbeit in der
Bücherei, Präsentationstechnik,
Informationsbeschaffung...)
Bewerbungstraining
(Schriftverkehr, Rhetorik...)

LEB.FS: Texte zum Thema Lebende
Fremdsprache (z.B. Englisch) als
Arbeitssprache

GS: Arbeit im Wandel der Zeit,
Sozialpartnerschaften, Sozial-
politische und sozialkundliche
Themen, Rechte und Pflichten
(Arbeiter - Arbeitgeber)

GW: Wirtschaftskundliche Themen
(Arbeitsmarkt, Arbeitslosigkeit,
Arbeit warum?, Frauenarbeit,
Männerarbeit, Arbeitsformen,
Arbeitstechniken, Neue Techno-
logien, Berufserwartung,
Realbegegnungen...)

M: Lebenspraktische Aufgaben
(Einkommen, Kreditwesen...)
Tabellenkalkulationen

GZ: Planen und Konstruieren
(Genauigkeit)

PH/CH: Arbeit und Umwelt (Strahlen- und
Lärmschutz, Energie- und
Abfallwirtschaft...)

BU: Arbeitsplatz und Gesundheit
(Berufskrankheiten, Arbeitsunfälle,
Schutzmaßnahmen, Ergonomie...)
Arbeit und Umwelt (Spannungsfeld
Ökonomie-Ökologie)

ME: Ich-Findung (musisch-kreative
Bildbarkeit, Interessensförderung)
Arbeit und Streß (Abbau)

BE: Ich-Findung (musisch-kreative
Bildbarkeit, Interessensförderung:
Collagen, Plakate, Visualisierungen,
grafische Gestaltung...)

TCW/TXW: Ich-Findung
Arbeitstechniken, Arbeitsabläufe,
Arbeitsteilung, Arbeitsanalysen,
Werkstoffe - Stoffe (Fachbegriffe),
Realbegegnungen, Sicherheit am
Arbeitsplatz.

LÜ: Arbeit und Freizeit
Ausgleichssport - Entspannungs-
techniken
Berufsfeld Sport

INF: Arbeitsplatz Computer, Bild-
schirmarbeit, Neue Technologien,
Beschaffen und Gliedern von
Informationen, Textverarbeitung,
Tabellenkalkulationen, Berufsfelder

Hrsg.:
BIFO Berufs- und Bildungsinformation
Vorarlberg
Marktstr. 12a, 6850 Dornbirn
05572/31717-0, Fax -17, bifoinfo@bifo.vol.at

Eine Initiative der Wirtschaftskammer und des
Landes Vorarlberg

Redaktionsteam dieser Ausgabe: Ulrike Concin,
Claudia Hammerer, Christa Rhomberg, Sabine
Sutterlütti
Layout: Hanno Metzler
Grafik: Seite 1 - "Arbeit macht das Leben...", Wien
1996, Seite 6 - Handbuch der Erwachsenenbildung,
Hofer, 1997
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