
 
Berufsorientierung im Sozialbereich 
Die youngCaritas.at macht die Arbeit der Caritas für junge Menschen erlebbar 
und ermöglicht konkrete Erfahrungen mit sozialer Arbeit. Wir bieten jungen 
Menschen Erfahrungsräume an, in welchen sie sich mit sozialen Themen vertraut machen 
und Sensibilität dafür erlangen können. Die youngCaritas.at weckt so die Bereitschaft zu 
verantwortungsbewusstem sozialen Handeln.  
 
Angebot der youngCaritas.at: 

CaritasreferentInnen (kostenlos) 
Informieren in Schulstunden und/oder in der Berufsorientierung junge Menschen über die 
vielseitige soziale Arbeit der Caritas, gestalten Unterrichtseinheiten zu sozialen Themen 
(Armut, Hunger, Aidswaisenkinder Mosambik, etc.) und veranstalten soziale Projekte 
(LaufWunder, Eine Million Sterne, etc.) 

Besuche (Exkursionen):  
Die youngCaritas.at koordiniert für Schulklassen oder Gruppen Besuche und Exkursionen 
in diverse Caritaseinrichtungen, um ganz unterschiedliche Bereiche der sozialen Arbeit 
kennen zu lernen. Zudem möchten wir nach Absprache Schnuppermöglichkeiten in 
verschiedenen Bereichen der Caritas anbieten, z.B. Wohngemeinschaften für Menschen 
mit Behinderung, Flüchtlingsbereich, Carla Läden, etc. 

Jugendprojekte 
Die youngCaritas.at bietet mehrere Projektmöglichkeiten an um sich sozial zu 
engagieren, z.B. LaufWunder 2009, Tanz die Toleranz, 72h ohne Kompromiss, etc. 

Unterrichtsbehelfe  
Thema Not und Armut in Österreich (Theorie und Methoden) 
Positionspapier der Caritas zum Thema Hunger 
 
Freiwilliges soziales Jahr in Vorarlberg / Soziale Berufsorientierung 
Wenn Jugendliche nach abgeschlossener Schul- oder Lehrausbildung ein 
Freiwilliges soziales Jahr in Vorarlberg oder in einem anderen österr. Bundesland 
machen möchten, wende sie sich bitte an: 
 
Elisabeth Geser, Vorarlberger Wirtschaftspark, 6840 Götzis 
Tel. +43(0)664/8240141 oder  
Email: info@sbov.at
 
Vorarlberger Jugendliche sind „sozial gut drauf“: von ca. 280 Jugendlichen, die in ganz 
Österreich ein soziales Jahr absolvieren, sind 70 in Vorarlberg tät. 
 
Die youngCaritas.at möchte gemeinsam mit Lehrpersonen dazu beitragen, dass sich 
dieses soziale Engagement noch steigert und Jugendlichen den Einstieg in die soziale 
Arbeit erleichtern. 
 
Kontakt: 

 

 

Anja Peintner 
T (05522) 200-1018 
 
Margaritha Matt 
T (05522) 200- 1065 
 
Mail: youngcaritas@caritas.at
Wichnergasse 22 / 6800 Feldkirch 

 
Alle Infos über die youngCaritas.at finden Sie unter: www.youngcaritas.at
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