
Lehrberuf VORARLBERGER 
BERUFSPROFILE

Berufsbereich: 6.5 
Schönheit, Körperpflege, Massage

Kosmetiker:in

Das ist 
meine Arbeit

In diesem Beruf erlerne ich, sowohl pflegende, gesunderhaltende als auch 
dekorative kosmetische Behandlungen der Haut, der Nägel, Wimpern und 
Augenbrauen durchzuführen. Mir werden Behandlungsformen, welche 
die Schönheit und Gesundheit der Haut unterstützen, sowie verschiedene 
Gesichtsmassagetechniken beigebracht. Ich erwerbe Kenntnisse über die 
Wirkung der Pflegeprodukte und der Kosmetikbehandlungen. Außerdem 
zählen das Vereinbaren von Kundenterminen, die fachkundige Beratung, 
die Durchführung von Behandlungen sowie das Führen von Verkaufsge-
sprächen zu meinem Tätigkeitsbereich.
Lehrlinge werden in Kosmetiksalons und Kosmetikfachgeschäften ausgebil-
det. Oft arbeiten Kosmetiker:innen auch in Wellnesshotels, die Kosmetikbe-
handlungen anbieten. Bei meiner Arbeit setze ich verschiedene Apparate, 
Werkzeuge und Geräte – wie Pinzetten, Applikatoren, Behandlungslam-
pen – ein und verwende kosmetische Produkte, Masken, Massageöle und 
Nagellack. Ich arbeite mit verschiedenen Geräten, die das Hautbild verbes-
sern. Ich arbeite mit anderen Personen der Schönheits- und Gesundheits-
branche zusammen und habe häufig Kontakt zu Produktvertreter:innen. 

 

Kurzinfo

 Mein
 Berufsalltag

• die Gesichts-, Dekolleté-, Hand- 
und Nagelpflege zählt zu meiner 
täglichen Arbeit

• ich reinige die Haut mit entsprechen-
 den Emulsionen, beurteile die Haut-

beschaffenheit und lege kosmetische 
Behandlungsabläufe fest

• Körperhaare entferne ich mit 
Wachsstreifen, Zuckerpaste  
(Sugaring) oder dauerhaft mit Laser 

• ich färbe/fassoniere Augenbrauen 
und Wimpern und setze Wimpern-
haare ein

• die Anwendung von Peelings, 
 das Auftragen von Masken und 
 pflegenden Packungen und die 

Durchführung von Gesichtslymph-
drainagen gehören ebenfalls zu 
meiner Tätigkeit

• Nagelaufbau mit Gel und Acryl
• ich schminke auch auf Kunden-

wunsch

• Schönheits- und Körperpflege 
• Kundenkontakt mit allen 
 Altersgruppen
• eigenständigem Arbeiten

Ich bin 
interessiert an

Meine
Interessen

BIFO ist ein Institut von:



KOSMETIKER:IN
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Lehrberuf Berufsbereich: 6.5 
Schönheit, Körperpflege, Massage

Bankkaufmann/-frau

Wichtige 
Eigenschaften
Willst du folgende 
Eigenschaften einsetzen 
und erweitern?
• Handgeschicklichkeit, was 
 den Umgang mit Geräten, 
 Werkzeugen, Pflegeprodukten 

und die Techniken von 
 Gesichtsmassagen betrifft. 
• Kreativität und Farbensinn
 gutes Augenmaß
 Konzentration 
 ruhige Hand
• Kundenorientiertheit 
 Diskretion
 Aufgeschlossenheit 
 Freundlichkeit 
 gepflegtes Erscheinungsbild
 Freude an Kommunikation

Lehrzeit
2 Jahre 

Berufsschule
Landesberufsschule Feldkirch
 
Anzahl der Lehrlinge 
in Vorarlberg
5 (5 w)     

Weiterentwicklung
• Lehre und Matura
• Meisterprüfung
• Nageldesign
• Farb- und Typberatung
• Lymphdrainage

Selbständigkeit (bei Erfüllung 
bestimmter Voraussetzungen):
Kosmetiker/in
 

AUSBILDUNG VERWANDTE LEHRBERUFE

• Friseur:in und Perücken-
 macher:in
• Fußpfleger:in
• Masseur:in

Der Lehrberuf der Kosmetiker:in wird häufig gemeinsam mit dem Lehrberuf 
der Fußpfleger:in erlernt und ausgeübt (Doppellehre, Lehrzeit 3 Jahre). 
Auch während der Lehrzeit können bereits Zusatzausbildungen im Bereich 
Nageldesign oder Farb- und Typberatung gemacht werden. 

Zusatzausbildungen 
für Kosmetiker:innen  

Gesichtsmassage durchführen
Haut reinigen

Augenbrauen und Wimpern 

kosmetisch behandeln

MEHR INFOS UNTER

berufsprofile.at
bifo.at
berufeerleben.at


