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Schwerpunktlehrberuf

Berufsbereich: 6.5 ’
Schonheit, Korperpflege, Massage H

Beratung fiir Bildung und Beruf

5

Kosmetik (kosmetologie) / Fupflege (Podologie)

J |

Mein Berufsalltag

* ich berate und fiihre Verkaufsgesprache \ Z

meine Apparate, Gerate und Arbeits-
behelfe werden von mir gereinigt,
desinfiziert und sterilisiert

in der pflegenden Kosmetik

reinige ich die Haut und

erstelle Hautdiagnosen

fuhre ich Massagen an Dekollete,
Nacken, Schultern, Gesicht, Hals
und Handen durch

trage ich Peelings, Packungen
und Masken auf

entferne ich Koérperhaare

in der dekorativen Kosmetik

trage ich Make-up auf
farbe ich Augenbrauen und Wimpern

in der FuBpflege

beurteile ich den Hautzustand und
mache Ful3- und Handbader
schneide, schleife, feile, frase und la-
ckiere ich Nagel, bei eingewachsenen
Nagel wende ich Nagelspangen an
entferne ich Verhartungen, Schwielen,
Huhneraugen und verhomte Hautstellen
lege ich Druckschutzverbande zur
Erstversorgung bei Druckstellen an
wende ich auch spezielle Behandlun-
gen an z.B. beim Diabetesful}

r Meine
. Interessen

Ich bin
interessiert an

e Schoénheits- und Korperpflege

* Kundenkontakt mit allen
Altersgruppen

 selbstandigem Arbeiten

Das ist
meine Arbeit

In meinem Beruf fuhre ich pflegende, gesundheitsférdernde und dekorative
Behandlungen durch. Zur pflegenden Kosmetik gehort die Behandlung
der Haut an Gesicht und Dekolleté, Korperteilbehandlungen, Hand- und
Nagelpflege sowie das Entfernen von Gesichts- und Kérperbehaarung.
Zur dekorativen Behandlung gehort das Tages- oder Abend-Make-up. Fur
meine Arbeit verwende ich verschiedene Behandlungsgerate wie Pinzet-
ten, Lasergerate, Praparate und kosmetische Produkte wie Dampfbader,
Masken und Massagedle.

In der Ful3pflege behandle ich Ful3probleme wie Schwielen, verhornte
Hautstellen, Hihneraugen oder eingewachsene Nagel. Ich fihre Fulmas-
sagen durch, verabreiche FuRbader und lackiere und gestalte Nagel nach
Kundenwunsch. Zu meinen Arbeitsgeraten zahlen Hautscheren, Hautzan-
gen, Skalpelle, Frasgerate und Hornhauthobel.

Lehrlinge werden meist in Kosmetik- und FuRpflegesalons ausgebildet,
auch in Wellnesshotels gibt es Anstellungsmoglichkeiten. Ich habe viel
Kontakt zu den Kundschaften und arbeite im Team mit anderen Kosme-
tiker:innen und Ful3pfleger:innen.

BIFO ist ein Institut von:
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KOSMETIK (KOSMETOLOGIE) /

FUSSPFLEGE (PODOLOGIE)
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Schwerpunktlehrberuf Berufsbereich: 6.5 y ’

Schonheit, Kérperpflege, Massage M

Beratung fiir Bildung und Beruf
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schneiden der Zeh ennagel fachgerechte Behandlung von Schwielen

und Hiihneraugen /
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Kosmetik/FuRpflege
ein neuer Lehrberuf!

Bisher wurde in den meisten Lehrbetrieben der Lehrberuf Kosmetik und

der Lehrberuf Ful3pflege als Doppellehre ausgebildet. Nun gibt es einen neuen
Lehrberuf in welchem in 4 Jahren die Qualifikationen in Kosmetik und FuRpflege
erlernt werden kdnnen.

AUSBILDUNG VERWANDTE LEHRBERUFE

Lehrzeit
4 Jahre

D ©

Feldkirch

41(0m/41 w)

Weiterentwicklung

QO

e Lehre mit Matura

» Weiterbildungen z.B. Masken-

Landesberufsschule

Anzahl der Lehrlinge in V

bildnerei, Permanent
Make-up Kosmetik, ...

* Meisterpriifung, uvm.

Selbstandigkeit reg.Gewerbe

» Kosmetik/FuRpflege

freies Gewerbe

* Farb-, Typ-, Stil- und

Imageberatung

Wichtige
Eigenschaften * Fubpflege

« Kosmetik

* Friseur:in (Stylist:in)
Willst du folgende * Masseur:in
Eigenschaften einsetzen
und erweitern?

» Handgeschick
» gutes Augenmaf}
 Kreativitdt und Farbensinn

» Kundenorientiertheit

* Freude an Kommunikation

* Diskretion

 gepflegtes Erscheinungsbild

* Gesundheitsbewusstsein

» Hygienebewusstsein MEHR INFOS UNTER

+ Organisationsfahigkeit berUfSprOfile a.t

» Erzeugung kosmetischer Artikel blfo at

* Modellieren von Fingernageln

(Nagelstudio)
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Die Fotos der Vorarlberger Berufsprofile wurden uns freundlicherweise zur Verfligung gestellt von:
berufskunde.com, bic.at, skills und Vorarlberger Betrieben in Zusammenarbeit mit der WKV und WKO



