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Mitmachen beim

Am Donnerstag, dem 23. April 2026 findet der dsterreichweite ,,Girls'Day“ statt!
— natiirlich auch wieder in Vorarlberg.

WAS?

Uber 30 Unternehmen bieten den Madchen Ihrer Schule die Mdglichkeit in die
unterschiedlichen MINT-Berufe hineinzuschnuppern. So erweitern die Madchen ihr
Berufswahlspektrum und lernen "unter sich" ihre individuellen Starken kennen. Sie
begegnen vor Ort weiblichen Vorbildern und Frauen in FUhrungspositionen — das
begeistert und motiviert. Alle Infos unter www.girlsday.at

WER?

Sie als Schule bzw. Lehrperson sind eingeladen mit Inren Madchen der 3. Klassen
(7. Schulstufe) am 23. April 2026 am Vormittag und/oder Nachmittag daran
teilzunehmen.

WIE?

Wabhlen Sie im Online-Anmeldungssystem des BIFO fur ihre Madchen-Gruppe ein
passendes Angebot eines Unternehmens (moglichst in Ihrer Nahe) aus und geben
Sie |hre Kontaktdaten als Lehrperson und die Anzahl der Schulerinnen in das
Anmeldeformular ein.

Anmeldestart: Dienstag, 7. April 2026 um 06:00 Uhr
Anmeldeschluss: Montag, 13. April 2026 um 17:00 Uhr

(Bitte zu beachten: Die Anzahl der Schulerinnen sollte gleich oder weniger der
verfugbaren Platze sein! Pro Anmeldung kann nur ein Angebot ausgewahlit werden.)

Ca. 1 Woche vor dem 23. April erhalten Sie vom BIFO per Mail die Kontaktdaten des
Ansprechpartners im Unternehmen, um alle weiteren Details ihres Besuchs beim
,Girls’Day” direkt zu klaren.

Hier geht’s zur Online-Anmeldung
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http://www.girlsday.at/
https://anmeldungen.bifo.at/girlsday
http://www.girlsday.at

Folgende Angebote von Unternehmen stehen zur Auswahl (buchbar nach
Verfligbarkeit):

ALPLA Werke Alwin Lehner GmbH & Co KG Ort: 6971 Hard

rogramm; ALPLA

Wir starten mit einer kurzen ALPLA-Prasentation. Danach gibt es ein

Kennenlernen der Lehrberufe Elektro-, Zerspanungs- und Kunststofftechnik. Dabei sollen und
dirfen die Madchen selbst ein Werkstlick herstellen. Nach dem Mittagessen werden die
Werkstlicke fertig gestellt. Der Girls Day endet mit einem Erfahrungsaustausch mit unseren
Madels.

e Ganztags (8:30 bis 15:00 Uhr): max. 12 Platze

Ball Beverage Packaging Ort: 6713 Ludesch

Programm:
Bei uns bekommt ihr einen spannenden Einblick in den Herstellungsprozess

der Getrankedose und lernt die moderne Industrie hautnah kennen. Als
Weltmarktflihrer zeigen wir euch, welche vielfaltigen Moglichkeiten und

Chancen in der Technik und Produktion auf EUCH warten. Wir freuen uns auf einen
interessanten Vormittag mit euch!

¢ Vormittags: max. 10 Platze
Collini Ort: 6845 Hohenems
Programm: = =
Jeden Tag begegnen euch Collini Oberflachen - wir zeigen euch, wie COI | I n I

diese entstehen! Gemeinsam fertigen wir ein Werkstuck, lernen Labor
und Abwasserbehandlung kennen und meistern spannende Challenges. Kommt vorbei, wir
freuen uns auf euch!

¢ Vormittags: max. 10 Platze
DOPPELMAYR Seilbahnen GmbH Ort: 6922 Wolfurt
Programm:
Wollt ihr wissen, wie eine High-Tech-CNC-Maschine 'D BeppelrmenyE

funktioniert und was sie alles kann? Oder was es flr grofte

Bauteile im Stahlbau gibt? Was bedeutet flexen und schwei3en? Das alles kénnt ihr hautnah
bei uns erleben und naturlich auch mitarbeiten. Es gibt wieder tolle Werkstlcke, die ihr
gemeinsam mit unseren Lehrlingen fertigt und mit nach Hause nehmen durft. Und zur
Starkung gibt es eine leckere Jause. Wir freuen uns auf euch! Wichtig: Bitte geschlossene
Schuhe anziehen!

e Vormittags: max. 10 Platze
e Vormittags: max. 10 Platze
e Vormittags: max. 10 Platze
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Dorfelektriker und Dorfinstallateur Ort: 6840 Gotzis

Programm: -
Erlebe zwei Unternehmen in 4 Stunden. Die Madchen kénnen bei uns

"begreifen”, was unsere Lehrlinge in den beiden Lehrberufen Dorf
Installations- und Gebaudetechnik und Elektrotechnik (Elektro- und bringt Energie und Licht
Gebaudetechnik, Smart Home) machen bzw. lernen. Unsere Lernwerkstatt /.
bietet den passenden Raum um gemeinsam mit unseren Lehrlingen und

Ausbilder:innen die Materialien und Maschinen kennen zu lernen und W

selbst damit zu arbeiten. Die Madchen stellen ihr eigenes Werkstiick her. Dorfinstallateur

bringt Wasser und Wérme

¢ Vormittags: max. 20 Platze
FRIES Kunststofftechnik GmbH Ort: 6832 Sulz
Programm:

Du erhaltst spannende Einblicke in alle Abteilungen und schnupperst in
verschiedene Lehrberufe hinein. Dabei erkundest du unsere
Produktionsraume und hast die Moglichkeit, selbst kleinere Tatigkeiten
auszufiihren und dein eigenes Werkstiick zu fertigen.

¢ Vormittags: max. 16 Platze
e Nachmittags: max. 16 Platze

Gantner Electronic GmbH Ort: 6714 Nuziders
* Programm: gantner N

Die Madchen erhalten eine Firmenfiihrung und lernen dabei unsere
verschiedenen Abteilungen sowie die Produkt- und Arbeitswelt
unseres Technologieunternehmens kennen. Anschlie3end folgt ein lustiges Fotoshooting vor
dem Green-Screen. Danach geht es in den Praxisteil: Die Teilnehmerinnen dirfen selbst
Hand anlegen und ein spannendes Werksttck I6ten. Zum Abschluss gibt es eine gemeinsame
Jause sowie die Méglichkeit, mit unseren Lehrlingen und Mitarbeiterinnen ins Gesprach zu
kommen und Fragen zu stellen.

INSPIRED AGGESS

e Vormittags: max. 12 Platze
e Nachmittags: max. 12 Platze
Gassner Stahlbau GmbH Ort: 6706 Burs
Programm:
Entdecke die Welt der Seilbahnen bei Gassner Stahlbau & ‘D Gassner

fertige ein einzigartiges Werkstlick mit unseren Experten. Tauche
ein in die Welt der Technik & erlebe aufregende Einblicke in die Mobilitat der Zukunft!

Ganztags (8:00 bis 14:00 Uhr):  max. 15 Platze

GETZNER Textil AG Ort: 6700 Bludenz

Programm:
Beim Girls’ Day kdnnen die Madchen bei uns in verschiedene 8etzner

Lehrberufe reinschnuppern, kleine Aufgaben selbst ausprobieren,
unsere Lehrwerkstatten kennenlernen und sehen, welche Produkte bei uns entstehen.

Vormittags: max. 15 Platze
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Henkel Central Eastern Europe GmbH Ort: 6850 Dornbirn

Programm:
Tauche ein in die Welt des Sondermaschinenbaus bei Henkel! Du lernst

unsere verschiedenen technischen Abteilungen kennen. Erlebe, wie
individuelle Maschinen entstehen, von der Idee bis zum fertigen
Werkstlick. Festes Schuhwerk erforderlich!

¢ Vormittags: max. 20 Platze

HILTI AG Ort: 6712 Thiringen

Programm:
Wir starten mit einer Betriebsbesichtigung. Weiter geht es mit dem Bau m

eines eigenen Mini-Roboters und einem lockeren Austausch mit
unseren Lehrmadchen beim Girls Talk. Gemeinsames Mittagessen als Abschluss

e Vormittags: max. 12 Platze
i+R Bau GmbH Ort: 6923 Lauterach
Programm: E
Erlebe bei uns sichtbaren Erfolg: Wir bauen gemeinsam ein Mauerwerk und m

zeigen, wie aus einzelnen Ziegeln etwas Grof3es entsteht. Bauberufe sind
vielseitig und bieten viele Chancen: Alles ist mdglich, vom Lehrling bis zur Polierin, Bauleiterin
oder Geschaftsfiihrerin!

e Vormittags: max. 15 Platze
¢ Nachmittags: max. 15 Platze
illwerke vkw - Standort Bregenz Ort: 6900 Bregenz
Programm:

Beim Girls Day am 23.04. erhaltst du spannende Einblicke hinter die |||WerkE"VkW
Kulissen der Werke von illwerke vkw — dem grofiten

Energiedienstleister Vorarlbergs. Nach einer BegriiRung und einem gemeinsamen Madels-
Frihstick lernst du unsere Lehrausbildung kennen, wirst in der Lehrwerkstatt kreativ, genief3t
ein gemeinsames Mittagessen und meisterst eine Schnitzeljagd.

¢ Vormittags: max. 12 Platze
illwerke vkw - Standort Vandans Ort: 6773 Vandans
Programm:

Beim Girls Day am 23.04. erhaltst du spannende Einblicke hinter die |||WerkE"VkW
Kulissen der Werke von illwerke vkw — dem grofiten

Energiedienstleister Vorarlbergs. Nach einer BegriiRung und einem gemeinsamen Madels-
Frihstick lernst du unsere Lehrausbildung kennen, wirst in der Lehrwerkstatt kreativ, genief3t
ein gemeinsames Mittagessen und meisterst eine Schnitzeljagd.

¢ Vormittags: max. 12 Platze
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JULIUS BLUM GmbH Ort: 6973 Hochst

Programm: .
Unsere Lehrmadchen geben dir einen spannenden Einblick in ihre fblum

Arbeitswelt. Sie fertigen gemeinsam mit dir verschiedene Werkstlicke.
Dabei kannst du Technik hautnah ausprobieren und erfahrst viele Infos
Uber die unterschiedlichen Lehrberufe und die Ausbildung bei Blum. Nutze die Zeit, um dich
mit unseren Lehrmadchen auszutauschen und erlebe einen spannenden Tag bei uns. Wir
freuen uns auf dich!

¢ Vormittags: max. 16 Platze
e Nachmittags: max. 16 Platze
KONIG KG Ort: 6830 Rankweil
Programm: e v, J
Wir beginnen mit einer kurzen Firmenvorstellung. AnschlieRend SLICE KUNIG

power | innovation

kannst du dein eigenes Werkstick erstellen und dabei die
verschiedenen Fertigungstechniken ausprobieren. Bei einer gemeinsamen Jause beantworten
wir deine Fragen und freuen uns auf einen interessanten Austausch.

e Vormittags: max. 12 Platze

KRAL GmbH Ort: 6890 Lustenau

Programm:
An diesem Tag erhalten die Madchen einen Einblick in unsere Montage und KRAL
|

Produktion und nehmen ihr Werkstlck mit nach Hause. Dabei zeigen wir
ihnen, wie Prozesse ablaufen, welche Berufe es gibt und welche Fahigkeiten besonders
gefragt sind. Fir Speis und Trank ist gesorgt. Goody Bags erhalten sie beim Abschluss.

e Vormittags: max. 8 Platze
Langle Oberflachentechnik GmbH Ort: 6833 Klaus
Programm: ‘A’
Technik, Handwerk & Chemie: Wir laden euch zu einem bunten LANGLE
Vormittag in der Welt von Langle Oberflachen ein. Ihr taucht in den OBERFLACHEN
Beruf der Oberflachentechnikerin ein und fuhrt eigene Experimente —

durch. Bei einer gemeinsamen Pause lernt ihr uns und unsere Berufe besser kennen. Unsere
Girls bei Langle stehen dir gerne Rede & Antwort.

e Vormittags: max. 15 Platze

Landespolizeidirektion Vorarlberg Ort: 6900 Bregenz

Programm: :
Tauche ein in die Welt der Polizei Vorarlberg: Beim Girls’Day erlebst P 0 |_ I Z E I x
du Action hautnah — vom Polizeihubschrauber Uber die

Diensthundestaffel bis zur Polizeischule und Inspektion. Entdecke, wie vielseitig und
spannend Polizeiarbeit wirklich ist!

e Ganztags (8:00 bis 16:00 Uhr): max. 20 Platze
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LERCHER Werkzeugbau GmbH & Kunststoffspritzguss Ort: 6833 Klaus

Programm:
In kleinen Gruppen lernst du die unterschiedlichen Bereiche von Lercher

Werkzeugbau kennen. Bei unseren DIY- Stationen kannst du dein
Erinnerungsstiick selbst herstellen. Natirlich lernst du dabei einige
Produktionsschritte unseres Unternehmens (Werkzeugbau +
Kunststoffspritzguss) kennen. Bei einer Jause haben wir noch ein paar
Informationen fiir dich vorbereitet. Unsere High-Tech- Girls stehen dir die ganze Zeit fiir deine
Fragen zur Verfligung. Wichtig: geschlossene Schuhe sind Pflicht!

e Vormittags: max. 10 Platze
e Nachmittags: max. 10 Platze
LIEBHERR-Werk Nenzing GmbH Ort: 6710 Nenzing

Programm: LIEBHERR

Erhalte Einblicke in unsere faszinierenden Lehrberufe, lege selbst

Hand an und tauche ein, in die spannende Liebherr-Technikwelt. Nutze die Gelegenheit beim
Girlstalk, um von unseren Lehrmadchen mehr aus ihrem Lehrlings-Alltag bei Liebherr zu
erfahren. Technik? — Scho lang nix mehr nur fur Buaba!

Vormittags (Gruppe 1): max. 24 Platze
¢ Vormittags (Gruppe 2): max. 24 Platze
OBB Lehrwerkstitte Ort: 6700 Bludenz
Programm: 6 B B
Das Verfahren des 3D-Drucks sowie die Bearbeitung von Metallen und
Kunststoffen mittels einer Laserschneidmaschine werden gezeigt. Im INFRA

Bereich der Steuerungstechnik wird das Programmieren von SPS-

Steuerungen, die Funktionsweise von Robotern und der Aufbau von Steuerungssystemen
erklart. Anfertigung eines Elektro- und Metallwerkstliicks zum Mitnehmen: Die Schiilerinnen
werden ihr Werkstlck feilen, biegen, I6ten und gravieren.

¢ Vormittags: max. 18 Platze
¢ Nachmittags: max. 18 Platze
OMICRON electronics GmbH Ort: 6833 Klaus
Programm: ' '
Einblicke in die Welt der Technik bei OMICRON: Unsere 4 4
Technikerinnen zeigen, wie Hard- und Software entwickelt OMICRON

werden. An verschiedenen Stationen kannst du selbst etwas
ausprobieren, Fragen stellen und unser Team kennenlernen — inklusive gemeinsamem
Mittagessen.

e Vormittags: max. 20 Platze
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Tischlerei Plattner Ort: 6845 Hohenems

Programm: . o N Tischlerei Plattne
Die Madchen bekommen eine kurze Firmenflihrung bei der sie

unterschiedliche Stationen kennenlernen. Sie werden ein kleines e o e
Werkstlick selbst zusammenbauen das sie nachher mit nachhause nehmen kdnnen. Weiters
vermitteln wir Ihnen das Tradition und modernste Technik kein Widerspruch darstellt. Zum
Abschluss gibt es eine gemeinsame Jause, wo wir das erlebte nochmals besprechen kénnen.

¢ Vormittags: max. 15 Platze
e Nachmittags: max. 15 Platze
Rudolf Olz Meisterbicker GmbH & Co KG Ort: 6850 Dornbirn
Programm:
Willst du wissen, wieso traditionelles Handwerk und modernste - =
Technologien bei uns auch Frauen-Sache sind? Bei uns lernst du die
spannende Welt der Lebensmittelbranche kennen und erhaltst die

einzigartige Mdglichkeit in den Austausch mit weiblichen Lehrlingen, Fach- &
FUhrungskraften zu gehen. Wir freuen uns auf dich!

e Vormittags: max. 15 Platze
Salzmann Formblechtechnik GmbH Ort: 6845 Hohenems
Programm:

Prasentation & Rundgang durch die High-Tech-Blechwelt von

Salzmann. Entdecke Lehrberufe wie Metalltechnikerin und solzmonn

Oberflachentechnikerin. Getrank & Austausch mit weiblichen Lehr- FORMBLECHTECHNIK GMBH
und Fachkraften inklusive.

e Vormittags: max. 30 Platze
¢ Nachmittags: max. 30 Platze
Sola-Messwerkzeuge GmbH Ort: 6840 Gotzis

Programm: ¢ ‘
Wir werden die Klasse in 3 Gruppen aufteilen. Die erste Gruppe ’

bekommt eine kurze Firmenfiihrung, die zweite Gruppe wird an

der Ubungstafel-Pneumatik eine Schaltung aufbauen, die dritte Gruppe wird eine
Taschenlampen-Wasserwaage zusammenbauen, die Sie dann mit nach Hause nehmen
dirfen. Alle Gruppen werden an allen 3 Stationen rotieren.

e Vormittags: max. 12 Platze
¢ Nachmittags: max. 12 Platze

bifo! owewn we BERUPE DY T Saanzareen | I

Beratung fiir Bildung und Beruf



Stadt Dornbirn Ort: 6850 Dornbirn

Programm:
Ob Gartnerei, Polizei oder Stadtbibliothek — ein Job bei der Stadt D 0 R N B I R N

ist abwechslungsreich und vielseitig. Lernt die vielfaltigen Mdglichkeiten bei der Stadt Dornbirn
kennen und bekommt Einblicke in spannende Berufe wie Gartnerin, Polizistin oder
Mediengestalterin. Naturlich dirft ihr auch selbst Hand anlegen und zum Beispiel mittels Stop-
Motion einen eigenen kleinen Film herstellen.

¢ Vormittags: max. 15 Platze
Stadtwerke Feldkirch Ort: 6800 Feldkirch
I.
Programm: STADTWERKE A

Nach einer kurzen Vorstellung der Stadtwerke Feldkirch entdecken FELDKIRCH Ll
wir die verschiedenen Unternehmensbereiche und erfahren, warum

die Stadtwerke fiir den Alltag in Feldkirch unentbehrlich sind. Ein Vormittag mit ein paar
einfachen handwerklichen Aufgaben, Einblicken ins Datacenter, die Lehrwerkstatt und unsere

Kraftwerke!
e Vormittags: max. 16 Platze
Sulzberger Kaserebellen Sennerei GmbH Ort: 6934 Sulzberg
Programm:

Wie entsteht eigentlich Kédse und was macht eine Milchtechnologin? 4

Am Girls Day 6ffnen wir unsere Tlren und laden dazu ein, den —
spannenden Beruf hautnah zu erleben! Unsere erfahrene Kaserin @
zeigt in der Gemeindehalle in Sulzberg Schritt fur Schritt, wie aus

frischer Heumilch ein leckerer Kése entsteht. Und das Beste: Jedes Madchen arbeitet
selbststandig mit und stellt ihren eigenen Kase nach FETA-Art her! Im Anschluss gibt es eine
Fuhrung durch unsere Sennerei in Sulzberg. Das spannende Programm wird mit einer kleinen
Kaseverkostung abgerundet.

¢ Vormittags: max. 18 Platze
¢ Nachmittags: max. 18 Platze
Tomaselli Gabriel BauGmbH Ort: 6719 Bludesch
Programm:
Die Madchen kénnen verschiedenen handwerklichen Stationen
kennenlernen. Zu den Stationen gehéren das Mauern von Wanden mit Tomaselli

Ziegelsteinen, das Zusammenbauen von Schalungen sowie die spannende Gabriel Bau
Nagelchallenge, bei der sowohl Geschicklichkeit als auch Schnelligkeit

gefragt sind.
¢ Vormittags: max. 8 Platze
¢ Nachmittags: max. 8 Platze
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Hotel Walliserhof GmbH Ort: 6708 Brand

CTIvg
Programm: s

Kommt und lernt die Hotellerie kennen!! Wir zeigen euch unser Hotel snoe —
von Reitstall, Gber Barrista Workshop, Cocktailworkshop - inkl. 183 FLOVE
gemeinsames Mittagessen.

CrpsTov®

o Ganztags (11:00 — 15:00 Uhr): max. 18 Platze

Walter Bosch GmbH & Co KG Ort: 6890 Lustenau

Programm:

Tauche am Girls’Day 2026 in unsere technischen Berufe ein! Erlebe mmm bosch
einen 3D-Rundgang, stell dich Spaf3-Challenges und frag unsere

Madels alles, was du wissen willst. Nach der BegriiRung warten spannende
Mitmach-Stationen auf dich!

e Vormittags: max. 20 Platze
e Nachmittags: max. 20 Platze
Zumtobel Lighting GmbH Ort: 6850 Dornbirn
Programm:
Wir 16ten einen Roboter und stellen einen Wiirfel aus ZUMTOBEL Grou P

Metall unter Nutzung der Dreh- und der Frasmaschine

her. Bei der FUhrung durchs Neue Lichtforum tauchen wir ein in lichtdurchflutete Rdume und
setzen Kunstwerke ins richtige Licht. Wir bauen nach Plan etwas, das dann nach Hause
mitgenommen werden darf. Was genau wird noch nicht verraten.

e Vormittags: max. 20 Platze
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